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Verkeer(d)

et gebeurde op de hoek
H van de Van Woustraat en

de Stadhouderskade. Toen
het licht op groen sprong, wilde
ik vanuit de Van Wou linksaf de
kade opdraaien. Echt snel optrek-
ken kan daar niet, meestal heb
je tegenliggers die vanaf de kant
van het Frederiksplein komen en
de Van Wou in willen, en ook de
fietsers en voetgangers hebben
groen licht. Dus trok ik langzaam
op. Gelukkig, want net op het
moment dat ik wilde indraaien,
schoot hij mijn gezichtsveld bin-
nen. Oortjes in, mobieltje in zijn
hand en kijkend naar links. Als in
een reflex trapte ik op m'n rem.
Ik stond direct stil. Hij overigens
ook. Hij wist zich nog net staande
te houden en stak - als een soort
van verontschuldiging zijn hand
op. |k gooide er door mijn open
raam een paar ferme krachtter-
men uit. ‘Maak je niet al te druk
ouwe’, was zijn reactie en hij ped-
delde door.

Nu ben ik er wel aan gewend om
bij groen licht niet al te snel op te
trekken, omdat er altijd wel iets
nog net voor me langs schiet.

Een paar dagen later besloot ik
eens een klein onderzoekje te
doen; een kruispunt uitzoeken,
als het kan op een van de hoeken
op een terras gaan zitten en eens
goed het verkeer in de gaten hou-
den. Ik koos vier drukke kruispun-
ten in stadsdeel Zuid uit. En dan
turven, een uur lang. De uitslagen
zijn niet schrikbarend, wel opval-
lend. En dat geldt niet alleen voor
fietsers, die het relatief nog niet
eens zo slecht doen.

Een gemiddelde over deze vier
kruispunten; scooters spannen
de kroon met ruim 65 procent
dat door rood rijdt, bij de fietsers
is dat bijna 40 procent. Heb ik
tijdens rijles geleerd dat als het
licht op oranje springt, je gas te-
rugneemt, in meer dan de helft
van de gevallen geeft de huidige
automobilist nog even gas bij.
Bij een op de drie schiet de auto
dan door het rode licht, in enke-
le gevallen gevolgd door nog een
tweede en soms zelfs een derde
auto. Record: op een van de kruis-
punten ging er 11 minuten lang
bij elk rood licht minimaal één
auto door rood. Ook opvallend:
bij veel auto’s uit het duurdere
segment en van bepaalde merken
mankeert er iets aan de richting-
aanwijzer, overigs steekt de drie-
kwart van de fietsers ook geen
hand uit. Irritant: taxichauffeurs
die de trambaan nemen en ver-
volgens reageren op het normale
verkeerslicht en gaan rijden als
dat licht op groen springt, terwijl
het stoplicht voor de tram - hun
licht dus - op rood staat. Daarbij
spuiten ze ook nog eens als een
Max Verstappen weg. Het leidde
drie keer bijna tot een klapper.
Dat was tenminste nog een plus-
punt. In die vier uur turven heb ik
geen ongeluk gezien, wel meer-
dere ‘bijna ongevallen’.

Een vriend van me steekt altijd bij
een rood voetgangerslicht over.
‘Veiliger dan bij groen)’, is steevast
zijn reactie, en in veel gevallen
was dat die dag zeker het geval.

Nol de Vries

DE BRIEFWISSELING

TUSSEN ERIK SCHMIT & KUNE BURGERS

Beste Erik,

Ik schrijf je deze brief vanuit het
Lesachtal in Oostenrijk. Een moeilijk
toegankelijk dal, waar men gewend is
aan jarenlange tradities. Zo bakken
boerenfamilies hun typische brood
met behulp van natuurlijk zuurde-
sem. Maar ook hier is verandering
waarneembaat.

De wegen hier zijn kronkelig en smal.
We waren in de auto op weg naar een
wandeltocht en moesten wachten op
een bestelbusje. De bezorger pakte
een pakketje uit zijn bus en belde aan
bij een boerderij. Ook hier worden
steeds meer pakketjes bezorgd en
heeft de nieuwe economie zijn intre-
de gedaan.

Het is een kwestie van tijd voordat
ook hier de flitsbezorgers zullen neer-
strijken. Het is een ontwikkeling die
niet te stoppen is. Helaas is onze va-
kantie bijna afgelopen en zullen we
terugkeren naar Amsterdam.

De VVD pleit voor Amsterdam als
handelsstad. De komende twintig
jaar welvarender door benutting van
de kansen van digitalisering en door
het verwelkomen van innovatieve
bedrijven.

De overlast van flitsbezorging moet
natuurlijk worden voorkomen. Wij
vinden het een goede zaak dat flits-
bezorgers vanuit de omgeving van
een bedrijfsterrein zullen opereren.
Zo kan overlast voor bewoners wor-
den voorkomen. Tegelijkertijd vinden
wij het belangrijk dat we in gesprek
blijven met de flitsbezorgers waarbij
we blijven nadenken over het vinden
van maatwerk oplossingen voor flits-
bezorging.

Op je vraag of ik ooit zelf gebruik heb
gemaakt van een flitsbezorger, kan
ik antwoorden: 'dat is niet het geval,
maar ik sluit het niet uit. Huh? Ik lijk
wel een politicus.

Groet, Kune

Beste Kune,

Bestel jij ook wel eens wat bij een flits-
bezorger? Nu doe ik mijn boodschap-
pen vooral bij de lokale supermarkt en
op de Albert Cuyp. Maar ik heb na een
lange werkdag mijn boodschappen uit
puur tijdgebrek ook wel eens bij de
flitsbezorger besteld. Konden we thuis
toch nog een verse maadltijd bereiden!
Moet ik me daarvoor schamen? Nee,
denk het niet. Het is een nieuwe aan-
vulling op het boodschappen aanbod.
De overlast die deze flitsbezorgers
veroorzaken moeten we wat mij be-
treft wel aanpakken. Je zal maar naast
een flitsbezorger wonen. De over-
last van fietsen op de stoep, sigaret-
rokende bezorgers en de trucks die af
en aan rijden lijken me geen pretje.

De afgelopen weken bezocht ik als
raadslid een paar vestigingen van
flitsbezorgers en sprak ik met buurt-
bewoners. En dit bevestigde mijn
vermoeden. Er is best veel vraag naar
flitsbezorging, maar de overlast die zij
veroorzaken moeten we aanpakken.
Daarom ben ik blij dat we als gemeen-
teraad het voorstel hebben gesteund
om vestigingen van flitsbezorgers in
woon-/winkelstraten te verbieden en
alleen toe te staan op plekken waar ze
geen overlast veroorzaken.

De Briefwisseling waarin twee raadsleden
uit Amsterdam elkaar via een ‘briefwisse-
ling’ benaderen over bepaalde vraagstuk-
ken uit de Amsterdamse politiek.

Hiermee zijn we als Amsterdam vol-
gens mij de eerste in Europa die maat-
regelen neemt tegen de overlast die
flitsbezorgers veroorzaken. En geluk-
kig een snellere reactie dan destijds
met Airbnb. Weet je, Kune. Eigenlijk
ben ik best trots dat nieuwe bedrij-
ven vaak Amsterdam kiezen als vesti-
gingsplaats. Het laat zien dat we als
Amsterdammers open staan voor in-
novatie. Maar het is ook goed dat het
college hier snel gereageerd heeft om
de overlast aan te pakken die de buurt
ervaart. Zo zie ik het graag. Ruimte
geven voor innovatie en bedrijvigheid,
maar ook grenzen durven stellen en
het wooncomfort bewaken.

En nu blijft bij mij de vraag. Heb jij wel
eens bij een flitsbezorger boodschap-

pen besteld?

Groet, Erik




Toerist in eigen stad, bezoek
de Open Monumentendagen

wee dagen lang, zaterdag 10
Ten zondag 11 september, zijn

de mooiste monumenten van
Amsterdam weer toegankelijk voor
het publiek. Het programma is rond
en het thema bekend: duurzaam-
heid. Dit thema is actueler dan ooit
en zeker van toepassing op het be-
houd en onderhoud van de monu-
menten. Denk aan hergebruik van
materialen, herbestemming, isola-
tie, waterbeheer en het verwarmen
van monumenten. Hoe je duurzame
aanpassingen aan een monument
aanbrengt zonder dat de cultuurhis-
torische waarde ervan wordt aan-
getast, wordt tijdens de tijdens de
Open Monumentendag Amsterdam
2022 haarfijn uitgelegd.

Het hele programma voor de beide
dagen is nu bekend en te vinden op
openmonumentendag.nl. Er is ook
een gedrukt programmaboekje. Dit
kunt u ophalen bij het Stadsarchief
in De Bazel, Vijzelstraat 32. Tijdens
het weekend zijn diverse (oude)
monumenten toegankelijk voor pu-
bliek. Maar er is meer; er worden
lezingen gegeven, belangstellenden
kunnen mee met een rondleiding
van een van de vijftig juniorgidsen
(van 8 tot 18 jaar) of uit eigen afval
iets moois maken bij 't Bruggehuisje
aan de Amstelkade. Verder zijn er
meerdere podcasts te beluisteren
tijdens het bezoek van een monu-
ment, is er een speciale rondleiding
van een oud-rechter door de voor-
malige rechtbank en is de botani-
sche tuin Zuidas te bewonderen.
Op zaterdag is er een avondpro-
gramma en op een aantal locaties
is livemuziek en er zijn activiteiten
voor kinderen.

De Nederlandse Gebarentaal is
sinds 2021 een officiéle taal in Ne-
derland. Open Monumentendag
Amsterdam organiseert samen met
Stichting Welzijn Doven Amster-
dam een aantal rondleidingen voor
dove en slechthorende bezoekers.
Deze rondleidingen doen verschil-
lende monumenten aan: het Koets-
huis van Museum Van Loon, Huis de
Pinto en de Waag.

Amsterdam heeft meer dan 9.000
monumenten en dat aantal breidt
zich ieder jaar verder uit. Ook dit
jaar kunt u monumenten bezoeken
die nog niet eerder hebben mee-
gedaan tijdens Open Monumen-
tendag Amsterdam. Het volledige
Amsterdamse programma, infor-
matie, achtergronden, een handige
plattegrond en praktische tips voor
bezoekers is te vinden op openmo-
numentendag.nl. In totaal zijn er in
Amsterdam 53 monumenten te be-
zoeken.

In het hele land openen 10 en 11

De voormalige rechtbank aan de Parnassusweg, het Bruggehuisje van de P.L. Kra-
merbrug (Brug 400) tegenover Amstelkade 1, de ruim 100-jarige begraafplaats
Huis te Viraag of de toiletgebouwtjes op het Valeriusplein. Ook in stadsdeel Zuid is
een groot aantal locaties te bezoeken die deel uitmaken van de Open Monumen-
tendagen in Amsterdam. En dit zijn slechts enkele van de vele in Zuid.

Toiletgebouwtjes

september duizenden monumen- comités, die hiermee een zo breed

ten gratis hun deuren voor het pu-
bliek. De organisatie ligt in handen
van Stichting Nederland Monu-

mogelijk publiek kennis laten ma-
ken met het bijzondere Nederlands
cultureel erfgoed.

mentenland en driehonderd lokale

Locaties Open Monumentendagen in Zuid:

't Bruggehuisje - P.L. Kramerbrug, tegenover Amstelkade 1
Cultureel Centrum Tempel*, Tolstraat 160
Polderhuis in De Pijp, Rustenburgerstraat 8

De Thomaskerk™ Pr. Irenestraat 36

Voormalige Rechtbank, Parnassusweg 220
Toiletgebouwtjes, Valeriusplein 7-8

The British School Of Amsterdam, Havenstraat 6
Huis Te Vraag, Rijnsburgstraat 51

Move Amsterdam™*, Stadionplein 28
Burgerweeshuis, lJsbaanpad 1

Botanische Tuin Zuidas, Van Der Boechorststraat 8

Voornoemde locaties zijn zaterdag en zondag geopend van 10:00 tot 17:00
uur. Locaties met een * alleen op zaterdag en ** alleen op zondag

Open Ateliers in samenwerking
met Open Monumentendagen

ok dit jaar openen veel ateliers van 10:00 tot 17:00 uur hun deu-
ren voor het publiek tijdens de Open Ateliers, die dit jaar georga-

niseerd worden in samenwerking met de Open Monumentenda-
gen op 10 en 11 september.

Er is daarnaast een aanvullend programma: in het Expo Paviljoen de
expositie ‘Female Bloody Secrets’ van onder andere Suzanne Mittring, een
Postament Pad op het voorveld, beide dagen Jazz Bites vanaf 14:00 uur in
de Cantina (een samenwerking tussen Mik Le Chef, Paul Nassenstein en
Martin van Leusden) en het Groot PlaagdierDiner op zaterdag om 18:00
uur bij de Keuken van het Ongewenst Dier.

De entree is gratis.

Rondleiding in en verhalen
over de Thomaskerk

Op zaterdag 10 september verwelkomt ook de Thomaskerk bezoe-
kers. Dominee Evert Jan de Wijer en Dirk Sijmons, zoon van de ar-
chitect, nemen u mee op pad door onze illustere kerk. U komt alles
te weten over de architectuur, maar er worden natuurlijk ook herin-
neringen opgehaald aan de roerige begintijd van De Thomas! U kunt
tussen 10:00 en 17:00 uur binnenlopen. Reserveren voor de rond-
leiding via dethomas.nl

-wg:: \
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Amstelpark ziet Abraham,
50-jarige viert groot feest

Na een seizoen van wekelijkse en maandelijkse mooie activiteiten, is het zondag
4 september tijd voor een groot parkfeest ter ere van het 50-jarig bestaan van dit
voormalige Floriade-terrein. Het fraaie en veelzijdige Amstelpark is wat resteert

e Floriade ‘Amsterdam 1972’
Dis de grootste en drukste

tuinbouwtentoonstelling
die ooit ter wereld werd gehouden.
700.000 m2 natuur midden in de
randstad. 11 binnententoonstel-
lingen in 12.000 m? Amstelhal, een
ongekende overdaad aan educatief
materiaal en speelse evenemen-
ten in een architectuur die leek en
vakman bekoorde. Maar liefst vijf
miljoen mensen bezochten in de
periode van maart tot oktober de
Amsterdamse Floriade.

Of er zondag 4 september opnieuw
zo veel mensen naar het Amstelpark
komen, valt te betwijfelen. En dat
terwijl op die datum in het park het
50-jarig bestaan uitbundig wordt
gevierd. Op verschillende locaties
op het terrein worden allerlei festi-
viteiten gehouden en een grote ver-
scheidenheid aan activiteiten geor-
ganiseerd. Van 11:00 tot 17:00 uur
is er in het park wat te doen, te zien
en te beleven. Voor druktemakers
en rustzoekers, voor jong en oud,
voor makers en mee-makers.

Wat er dan allemaal te doen is tij-
dens dit grootste kleinschalige en
meest kneuterig parkfeest van Am-
sterdam? Volg de Bonsai-snoei-de-
monstratie, doe mee met de Na-
tuurschilder-workshop, speel een
potje schaak bij de lokale Schaak-
vereniging EsPion, schuif aan bij
de kindervoorstellingen van Roos

van deze expo.

en Leesspin, bewonder de mooie
exposities in het Glazen Huis, doe
de Bomenwandeling met de Na-
tuurgids, dans midden in het groen
op de mooie deuntjes van de latin

big band Los Lamalos, of doe even
niets in de Stilte Tuin met Frank bij
de Meditatietuin. Je kunt ook even
kuieren over de uitgebreide infor-
matiemarkt van allerlei vrijwilligers-,

kunst- en groene initiatieven, heer-
lijk eten van keukens uit de buurt
of kom even Vriend worden bij de
kraam van de Vereniging Vrienden
van het Amstelpark.

De festiviteiten in het Amstelpark
worden tegelijk met het jaarlijk-
se weekend van Féte de la Nature
gehouden, het grootste grassroots
natuurfestival van Nederland in het
weekend van 2, 3 en 4 september
2022. Kijk op fetedelanature.nl voor
het programma, de locaties en de
activiteiten.

Het jubileumfeest in het Amstelpark
is mede mogelijk gemaakt dankzij
buurtbewoners, Vrienden van het
Amstelpark, De Meditatietuin, Zo-
ne2Source, Dichtbij in het Park-con-
certen, Natuur&Milieuteam Zuid,
IVN Amsterdam, Vrienden van het
Beatrixpark en alle deelnemen-
de organisaties en Bedrijven. Het
gratis evenement kan plaatsvinden
door de steun van: Postcodeloterij
Buurtfonds, Stadsdeel Zuid Amster-
dam, Fonds voor Zuid en het Prins
Bernhard Cultuurfonds.

Check www.amstelpark50jaar.nl
voor het volledige programma,
locaties en up-to-date informatie?

Huiskamerfestival
Zuid in de Botanische
Tuin Zuidas

Stel, je zit heerlijk tussen de tropische planten naar drie voor-
stellingen te kijken. Je wordt verrast door cabaret, kleinkunst
en spoken word. En niet van de minste artiesten.

aoul Heertje treedt op met
Rnieuwe grappen, de finalist

van het Amsterdams Klein-
kunst Festival Britt van Tooren
laat zien wat ze in huis heeft én
twee jonge spoken word artiesten
spelen met taal zoals je nog nooit
gehoord hebt. Daar wil je toch bij
zijn? De Botanische Tuin Zuidas
wordt speciaal voor het huiskamer-
festival omgetoverd tot de groot-
ste huiskamer van Amsterdam,
zodat je daar lekker relaxed kunt

genieten van theater op topniveau.
Met een drankje in je hand. Huiska-
merfestival Zuid is onderdeel van
Huiskamerfestival Amsterdam, dat
plaatsvindt van 2 t/m 10 septem-
ber 2022 in verschillende Amster-
damse stadsdelen.

Het Huiskamerfestival Zuid wordt
gehouden op vrijdag 2 septem-
ber, en heeft twee voorstellingen:
19:00 en 21:15 uur in de Botani-
sche Tuin Zuidas aan de Van der

Boechorstraat 8. Tickets en infor-
matie: www.huiskamerfestival.nl/
huiskamerfestival-amsterdam-zuid/.

n|sche
LUl N zuidas

FOTO: Johan Molenaa’




MAXimaliseer nu
jouw groei-korting!

Tot € 500.- directe kassakorting en een racepakket cadeau
bij aankoop van een Samsung TV*

SAMSUNG |
75Q70A

4K-TV

Samsung TV actie bij MediaMarkt Arena

Koop een grotere TV en ontvang meer directe
kassakorting en een groter racepakket 85 INCH TV

TSINCHTV

S GROTER GROOTST

€ 200.- KORTING € 300.- KORTING € 500.- KORTING

SAMSUNG NediaSiMVarkt
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Geschiedenis van Het Achterhuis

het dagboek van Anne Frank

Het Achterhuis, Miep Gies, Otto Frank en natuurlijk Anne Frank.
Namen die geen mens onberoerd laten en namen die iedereen kent.
Namen ook, die nooit mogen worden vergeten. 25 juni 2022 was
het 75 jaar geleden dat het dagboek van Anne Frank verscheen.

et dagboek van het Joodse
H meisje Anne Frank, dat met

haar ouders, zusje en vier
anderen in de Tweede Wereldoor-
log moest onderduiken voor de
Duitse bezetter. Ze vonden onder-
dak in het zogenoemde achterhuis
aan de Prinsengracht, pal naast de
Westertoren. Ruim twee jaar hiel-
den ze zich daar schuil, tot ze in
1944 werden ontdekt en gedepor-
teerd naar kamp Westerbork. Op 5
september werd de familie Frank
- met de laatste trein die vanuit
Westerbork vertrok - afgevoerd
naar vernietigingskamp Auschwitz.
Alleen vader Otto Frank overleefde
de oorlog.

‘Dit is het testament van je doch-
ter’, zei Miep Gies, toen ze Otto
Frank de door haar bewaarde pa-

pieren uit het achterhuis gaf. Gies
was verzetstrijdster en hielp de on-
derduikers in het achterhuis. Frank
besloot het dagboek van zijn doch-
ter, bestaande uit fictieve brieven
aan Kitty uit te laten geven. Op 25
juni 1947 verscheen het dagboek
van Anne onder de naam Het Ach-
terhuis. Het werd een van de meest
gelezen boeken ter wereld.

Van de hand van journalist en film-
researcher Sandra van Beek is nu
Geschiedenis van het dagboek,
Otto Frank en het achterhuis ver-
schenen. Omlijst met brieven, ge-
tuigenissen en bijzondere details
volgt het boek de weg vanaf het
rood-wit geruite album van Anne
tot en met de eerste Nederlandse
uitgave naar de buitenlandse edi-
ties en via Broadway naar biosco-

pen over de hele wereld. Het boek
vertelt de volledige geschiedenis
van Het Achterhuis.

Gratis exemplaar

Wijkkrant ZUID! mag twee
exemplaren van Geschiedenis
van het dagboek, Otto Frank
en Het Achterhuis weggeven.
Wilt u kans maken op een van
een van deze twee exempla-
ren, stuur dan een e-mail met
uw naam, adres- en contact-
gegevens naar administratie@
solidsalesandmarketing.nl.

GESCHIEDERtS,
VAN HET DAGBOEK

OTTO FRANK EN HET ACHTERHULS

Ontdek de 100% elektrische Kia Niro. Deze innovatieve crossover is ontworpen om jou en je omgeving te inspireren.
Aangedreven door de nieuwste elektromotor levert de Kia Niro je iedere rit weer een dynamische rijervaring met een
actieradius tot maar liefst 460 km. Kom langs bij Kia Vaneman en ontdek vandaag al wat de toekomst jou te bieden heeft.

Amsterdam

Klokkenbergweg 15,
Tel: 020 - 56 50 380

Hoofddorp

Robijnlaan 28
Tel: 023 - 20 59 300 | kia-vaneman.n|

VANEMAN

FRAMKVANEMAMNAUTOMOTIVE

Kia Niro EV met 64.8 kWh batterij: actieradius 460 km. [
D vermelde waarden zijn gemeten volgens WLTE. Gencemde consumentenpri|s is een vanal prifs en is geideg bij aankoop van een nieuwe Kia Niro EV, Kia voertulgen worden fijdelijk aangeboden tegen | MAAR GHRANTIE
nilet-vaste prijzen. Bekijk de volledige voorwaarden op kiacom of vraag ernaar bij jouw Kia-dealer. Getoond model kan afwijlen van de beschreven uitvoering. Wizigingen en drukfouten voorbehouden. \

!

-




Gratis fotoshoots voor ernstig
Zieken tijdens Betekenisweek

oor het zesde jaar op rij orga-

niseren de fotografen van het

Moment Design Collectief
dit jaar de Betekenisweek. Tussen
24 september en 9 oktober krijgen
honderd mensen met een ingrijpen-
de ziekte een gratis fotoshoot aan-
geboden. Zij kunnen voor even hun
ziek-zijn vergeten en ten volle genie-
ten van het moment.

Een ziekte maakt alles anders: je
lijf, je toekomst, de manier waar-
op je naar de wereld kijkt. Als er in
deze periode iets is om je aan vast
te houden, dan zijn het wel de men-
sen die dicht bij je staan. Maar als
alle aandacht uitgaat naar de zieke
én de ziekte, komt het er vaak niet
van om deze mensen te vertellen
hoeveel ze voor je betekenen. Een
Moment Design fotoshoot is dan
een uitgelezen moment.

“We zetten de tijd heel even stil”,
vertelt Gerdy Schaart van Grry Fo-
tografie uit Amsterdam, een van
de deelnemende fotografen. “Niet
de ziekte staat centraal, maar de

mensen. We halen mooie herinne-
ringen op en maken ondertussen
weer nieuwe. Er is ruimte voor elk
gevoel, elke emotie. Het resultaat
zijn mooie en tastbare herinne-
ringen aan een innige vriendschap

"

of liefdevolle relatie. Onvergetelijk

Deelnemers kiezen zelf met wie ze
op de foto gaan. Dat kan een part-
ner zijn, een kind, vader, moeder,
vriend of vriendin. Of misschien
wel het hele gezin. Gerdy Schaart:
"Samen sta je stil bij wat je voor el-
kaar betekent. Als fotograaf help ik

daarbij met verrassende vragen en
kleine opdrachten of spelletjes. Zo
ontstaan spontaan hele fijne, onver-
getelijke en fotogenieke momenten.
Van schaterlach tot tranen van ge-
luk, heel ongedwongen.”

zijn zulke indrukwekkende verhalen
die je hoort. In de fotoshoot leggen
we het accent op de lichtpuntjes.
Want hoe akelig een ziekte ook is,
die zijn er altijd. Dat blijkt wel, want
er wordt echt heel veel gelachen

Herinneringen maken
en vastleggen met de
Moment Design techniek

Bij Moment Design draait het om
spontane en ongeposeerde foto's.
Het liefst buiten, op een mooie of
betekenisvolle locatie met natuur-
lijk licht. Met speciale vraagtech-
nieken worden echte, oprechte mo-
menten van verbinding gecreéerd.
Geen ongemakkelijke houding of
verplicht lachen naar de camera,
maar juist alle aandacht voor elkaar
en genieten van het moment.

“Fotograferen voor de betekenis-
week herinnert mij eraan waarom ik
Moment Design fotograaf ben ge-
worden”, aldus Gerdy Schaart “Het

tijdens zo'n fotoshoot. Wat ik voor
mijn camera zie gebeuren, toont
hoe krachtig de liefde is.”

Wie voor een gratis fotoshoot in
aanmerking wil komen, kan zich tot
18 september inschrijven via www.
momentdesigncollectief.nl/beteke-
nisweek. Uit alle aanmeldingen wor-
den honderd deelnemers geloot. De
fotoshoots vinden plaats in de week
van 24 september tot en met 9 ok-
tober. Meer informatie over de actie
vind je op www.momentdesigncol-
lectief.nl/betekenisweek.

1 |
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Vamnir zjn chocolade-archer in Oirschot werkt chef-patissier Remv Bomboars samen
et een team van patissiers aan de oxe chocolade-cadeautjes van her merk Coco &
Selas, Je vindt de chocolade creaties vanal” oo niet alleen meer in de Kalverstraat maar
ook i de glocdmienwe brandstore in Staclshar Amstelveen., In deze brandstorne kun je
nict alleen terecht voor unicke producten zoals een chocoladehart mer Bladgoud, lekkere
pindarotjes met versgebrande noten, reepjes met bijzondere ingredicnten die te lekker

#ijn om te stoppen met eten maar ook gewoonweg de alledekkerste bonbons.,

Caowcn & Schas s het adres om een cadeantje te kopen, OF het nuowoor je
gelicfde, sriendin of collega s, b Cooo & Sebas vimd e e o .qu'illl'l_il“\
voor deder budges. Personaliseer je cadean met cen cadeauling met eigen

tekst ol stel zells een gifthox sumen.

Maast chocolade staat Coeo & Sebas ook bekend om heerlijke
kotfievairaties en gsjes wego, Teder seizoen vind je hier unicke kotfie en
Evaratics gl'ln.l.‘-t'i'tTl lI!}!’!I' chocalade van Coeoo & Schas, Maar ook
voor o lekkerste cappuccing, espresso of e van de stad ko je or

terechi. De moeite waired om ecn-keer langs e lopen!
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Een schone, fijne buurt creéer je
samen, weten ze bij Zwerfiezuid

uurtbewoner Michiel de Boer
B begon eind 2019 met het ra-

pen van afval in de straat en
dat initiatief vond navolging. Hij
kon destijds niet bedenken dat hij
met zijn schoonmaakactie als een
soort zwaan-kleef-aan ook anderen
enthousiasmeerde. Buurtgenoten
Marly en Allard sloten zich al snel
aan en met z'n drieén waren ze
vanaf maart 2020 maandelijks in
de buurt te vinden om zwerfafval
te ruimen. Het buurtinitiatief heeft
inmiddels de naam Zwerfiezuid ge-
kregen. Elke ‘raapbeurt’ verzamelen
zich gemiddeld zo'n tien mensen
in wisselende samenstelling bij de
brug.

Dat afvalruimen was zeker in het
begin best een pittig klusje, om-
dat er veel oud, vaak klein plastic
de bodem van bosschages, (gevel)
tuinen, plantsoenen en walkanten
bedekte. En het blijft niet bij klein
afval. Regelmatig vinden ze in al
dat groen veel grofvuil, waaronder
koffers, trappen, matrassen, stoe-
len, tapijten. Vervolgens worden die
grote stukken afval bij de gemeente
aangemeld. Zwaar werk? Best wel,
weten ze inmiddels bij Zwerfiezuid.
Maar: ,,Een schone buurt maakt al-
les goed. Het geeft ook voldoening,
buiten zijn en bewegen. Niet langer
dan een uur, want daarna krijg je
een lamme hand van het rapen met
de grijper.

Zich druk maken om het gedrag
van mensen hebben ze bij Zwerfie-
zuid al lang opgegeven. ,Het is de
mensheid die zich dit aandoet. De
gemeente kan het niet aan, zeker
niet sinds onze ‘bestelcultuur’ met
zoveel karton een vlucht heeft ge-
nomen. En het is fijn om ergernis
om te zetten in iets positiefs. Het
is net als het huishouden: je moet
elke keer weer opnieuw aan de bak.
Daarom gaan we gewoon door en
vullen hun emmers zich vanzelf
- elke maand is het weer bal. De
enige ergernis die overblijft zijn de
peuken. Dat is niet te doen", is de
ervaring bij de club buurtbewoners.

Sinds maart 2020 heeft Zwerfiezuid
in bijna twee jaar tijd negentien
keer een uur straten en pleinen in
de buurt aangepakt. Totaal komt de
groep daarmee op ongeveer 189
uur rapen. De club schat dat ze
in die twee jaar ongeveer 37.800
stuks afval heeft kunnen tackelen.
Als je in kilo’'s een schatting zou
moeten maken van het werk van de
groepsacties, moeten dat duizen-
den kilo’s zijn. En daar komt in het
derde jaar - 2022 - ongetwijfeld
nog veel meer bij.

Het rapen van afval beperkt zich bij
een aantal buurtbewoners niet tot
de 'groepsbijeenkomst’ om de drie

Om de drie weken verzamelen ze zich op zaterdag en op dinsdag bij de brug die de
Marathonweg met de Bernard Kochstraat verbindt. Daarna verspreiden ze zich in
de buurt om het zwerfafval in het Olympiakwartier te ruimen. Samen vormen ze
Zwerfiezuid, een groep buurtbewoners die zich inzet om de straten in hun omge-
ving schoon te houden.

weken. Allard doet bijna elke dag
een uur en veel meer dan alleen ra-
pen, zoals legen van overvolle vuil-
nisbakken - naast een voltijdsbaan.
Elwin raapt twee volle vuilniszakken
per week, dat is zeker 5.200 kilo per
jaar. Marly raapt solo in nog eens
78 uur ongeveer 195 volle emmers
(5.824 stuks afval) per jaar, vooral
ook bij het wandelen met de hond.
En Mechtild besteedt 252 uur per
jaar aan zo'n 416 volle emmers en
kiepert 20 keer per jaar klein grofvuil
via de zijdeurtjes van de afvalcontai-
ners naar beneden. Als zogenoemde
‘container-adoptant’ heeft zij de de
sleutel van de gemeente. Initiatort
Michiel steekt naast solorapen veel
uren in het opzetten en inspireren
van het initiatief, e-mailen en onder
meer contacten met de gemeente.

Zin om een raapgroep in uw buur-
tje te starten of u aan te sluiten bij
Zwerfiezuid? Stuur dan een e-mail
naar zwerflezuid@gmail.com. De
eerstvolgende bijeenkomst is zater-
dag 3 september om 11:00 uur. De
afspreekplek is vast onder de grote
boom bij de houten bank in de hoek
van de brug Marathonweg. Infor-
matie over het adopteren van een
afvalcontainer: www.amsterdam.nl/
afval.

‘Clean up je

straatje’ prikt iedere

maand Mirandabadbuurt schoon

én zaterdag in de maand gaan
Eze aan de slag met vuil prik-

ken in hun buurt. Een groep
van inmiddels zo'n veertien men-
sen, die sinds de start in maart
2022 het zwerfvuil opruimen
tussen de Europaboulevard en de
Amstel, de zogenoemde Miranda-
badbuurt.

Caroline Veraart ergerde zich al
langer aan alle troep die overal in
de buurt lag. Zij vroeg haar vriendin
en buurtbewoonster Lynda Coster
mee te helpen met het opzetten

van een plan om een maandelijk-
se zwerfvuil prikactie op touw te
zetten. ‘Clean up je straatje’ werd
in het leven geroepen. Ze klopten
bij welzijnsorganisatie Dynamo
(www.dynamo-amsterdam.nl) aan
voor ondersteuning en subsidie.
En nu is er dus de maandelijkse
zwerfvuil-prikactie.

Om 10.00 uur wordt er gestart bij
de Weteringkerk aan de Veluwe-
laan en na een uur prikken is daar
een ‘afterprik’ met koffie, thee en
koekjes. En ook niet onbelangrijk,

een gezellig samenzijn. Naast het
schoonmaken van de buurt, vin-
den Lynda en Caroline het belang-
rijk dat mensen uit de hele buurt
elkaar leren kennen, met elkaar zijn
en iets voor de buurt doen waarin
zij wonen.

In de laatste maanden van 2022
wordt er vuil geprikt op de zater-
dagen 10 september, 1 oktober, 5
november en 3 december. leder-
een is van harte welkom mee te
doen en te helpen de buurt schoon
te maken (en te houden).
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Hand en Polscentrum Noord-Holland / Dr. Kuypers Kliniek

Kromme vinger: na twee dagen
de vingers kunnen strekken
en alles weer kunnen doen

Hand en Polscentrum Noord-Holland
is gespecialiseerd in de behandeling
van de Vikingenklauw.
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Hebt u één of meer kromme
vingers waardoor u problemen
heeft met handschoenen aantrek
ken en uw hand in de broekzak
steken? Dan komt dit wellicht door
een verdikking In de handpalm,
genaamd contractuur van Du-
puytren. Door deze verdikking kan
het lasti zijn om de vingers vri|

te bewegen, De chirurgen van de
Cir. Kuypers Kliniek zijn gespeciali-
seerd in het behandelen van deze
onschuldige, maar vervelenda
kwaal, Waarbij u na twee dagen de
vingers weer volledig kunt gebrul-
ken, DIt In tegenstelling tot andere
ingrepen waarblj de hersteltijd
soms wel zes weken kan duren.

Deze aandoening treedt het meest
op bij de pink en ringvinger maar

I

de andere vingers kunnen ook
aangedaan zijn. Hierdoor wordt
de functle van de hand en vingers
ernstig belemmerd. De kromme
vingers blijven vaak achter dingen
haken en handschoenen kunnen
niet meer worden gedragen. Wi|
kunnen dit voor u oplossen.

Snelle behandeling: U kunt
direct bij ons terecht. In de meeste
gewvallen blijkt tijdens het eerste
bezoek dat u direct behandeld
kunt worden

Vergoeding: Dr. Kuypers Kli-

niek heaft met alle verzekeraars
contracten. De kosten van de
behandeling worden direct bij de
verzekeraars gedeclareerd, U dient

Locatie: Amsterdam/Buitenveldert
van Boshuizenstraat 567, 1082 AV Amsterdam
Tel; D20-2475524

Dr. M, Enajat,
Plastisch chirurg

Drs. R.).van Kampen,
Plastisch chirurg

wel een verwijzing van de huisarts
te hebben, Houdt rekening dat de
eigenbijdrage -wanneer van toe-
passing- verrekend zal worden,

Kwaliteit: De handchirurgen van
Dr. Kuypers Kliniek hebben meer
dan tien jaar ervaring met de
behandeling van de contractuur
van Dupuytren doomiddel van de
priktechniek. Tevens Zijn wij sinds
2009 gecertificeerd door onze
branchevereniging Zelfstandige
Klinieken Nederland (ZKN).

Werk hervatten: In de meeste
gevallen kan twee dagen na de
behandeling alles weer gewoon
met de hand gedaan worden, Risi-
coop complicaties bi| de priktech-
ntek zijn zeer kiein,

Qorzaak: Bi| de contractuur van
Dupuytren trekken de vingers

Locatie; Hoorn

Nieuwe Steen 14, 1625 HV Hoomn

Tel:0229-258294

Dr. BD.L. Kuypers,
Plastisch chirurg

krom door het verkorten en ver-
dikkean van sen bindweefselstreng
tussen de peesscheden en de huid
van de vingers,

De contractuur van Dupuytren
komtin Mederland bij 3% van de

poputatie voor. Omdat Dupuytren
in Scandinavische landen bij 5 %
van de bevolking voorkomt wordt
vaak aesproken over Vikingen-
klauw,

Behandeling: Tot voor kart was de
behandeling vooral chirurgisch. Dit
betekende dat u in het ziekenhuls
opagenomen maoesten worden
waar, al of niet onder narcose, de
strengen in een ultgebreide opera-
tie uit de hand worden gesneden
waarbij de hersteltijd wel tot zes
wieken kan zijn. Deze techniek is
tegerwoordig alleen nog In zeer
ernstige gevallen noodzakelijfk.
Vaor andere gevallen gebrulken
wij de priktechnisk

Priktechniek: De priktechnisk

5 in Frankrijk antwikkeld. Hierbij
worden de bindweefsel strengen
die de vingers kiomtrekken onder
plaatselijke verdoving met een
naald doorgeprikt. De vingers
kunnen dan meteen weer gestrekt
worden. Na de behandeling kiijgt
u een drukverband.

In sommige gevallen moet u b
een handtherapeut een nachtspalk
taten maken. Deze tijidelijke spalk
hoeft u alleen 's nachts te dragen,
dit vermindert de kans op op-
nleuw kromitrekken van de vingers,

Afspraak maken: Om een
afspraak te maken dient u een ver-
wijzing van uw huisarts te hebben
en kunt u één van de volgende
nummers bellen:

Locatie: Zaandijk
Dr, J.J. van der Horststraat 2a, 1544 XE Zaandijk,
Tel: 075-2030520

Dr, Z.0. Rahimtoala,
Orthepedisch chirurg FRCS

DrsW, Roosenburg,
Plastisch chirurg
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Bestuurlijke zaken in Zuid

lak voor de zomervakantie
heeft de gemeenteraad het
vernieuwde bestemmings-

plan Museumkwartier - Valerius-
buurt vastgesteld. Het plan bevat
onder meer nieuwe bouw- en ver-
bouwregels. Het bestemmingsplan
voorziet in een goede balans tussen
enerzijds het vergroten van leef- en
woonoppervlakte en het waarbor-
gen van ruimtelijke kwaliteit en erf-
goed in de stad, en anderzijds het
bestrijden van de negatieve gevol-
gen van bouwdynamiek. Bewoners
hebben binnen een aantal rand-
voorwaarden nog steeds de kans
om hun huis te vergroten, bijvoor-
beeld als er gezinsuitbreiding komt.
Maar overlast door verbouwingen
wordt door de strengere eisen flink
ingeperkt.

Half juli werd in het Amstelpark
de uitslag van stemming bekend-
gemaakt over de buurtinitiatieven
voor het Buurtbudget Buitenvel-
dert-Oost. Ruim 850 buurtbewo-
ners hadden hun stem uitgebracht
op ingediende plannen. Vijf plannen
krijgen een financiéle bijdrage en
kunnen uitgevoerd gaan worden:
‘Vergroening van de buurt, ‘Pluk-
tuin’, ‘eindejaars-lichtjesfestival’, de
muzikale geheimen van ‘Dichtbij in
het park’ en de ‘informatieborden
bij de ingangen van het Amstelpark’.

Op dinsdag 16 augustus vond op
het Olympiaplein de tweede editie
van “Dekoloniale Indi€/Indone-
sié-Nederland herdenking” plaats.
Alle slachtoffers uit de koloniale
tijd, Tweede Wereldoorlog en de In-
donesische onafhankelijkheidsstrijd
werden herdacht, in het bijzijn van
driehonderd belangstellenden. Vo-
rig jaar sprak stadsdeelbestuurder
Flora Breemer bij deze herdenking;

dit jaar onze nieuwe stadsdeelvoor-
zitter Bart Vink. Hij legde in zijn
toespraak een link met zijn oma die
een Jappenkamp overleefde en zijn
vader die in 1928 in Soerabaja is ge-
boren. Namens de gemeente legde
hij voor het eerst een krans en wel
voor alle slachtoffers.

Inwoners van Buitenveldert en
Zuidas organiseerden in augustus
in het Gijsbrecht van Aemstelpark
een buurtpicknick. Op het ontmoe-
tingseiland konden oude en nieuwe
bewoners elkaar ontmoeten bij de
tentoonstelling ‘Aangenaam’, een in-
formatiemarkt en activiteiten voor
alle leeftijden. Beide wijken zijn vol
in ontwikkeling. Er komen steeds
meer nieuwe bewonersgroepen,
zoals jonge gezinnen en internati-
onals. Stadsdeel Zuid ondersteunt
initiatieven die het gemeenschaps-
gevoel versterken.

Ook in Zuid vonden activiteiten
plaats rondom de Pride-week. Niet
alleen werden op het Museumplein
de vlaggen van 71 landen en gebie-
den gehesen waar nog altijd straf-
fen worden uitgedeeld, soms zelfs
de doodstraf, aan leden van de
Ihbti-gemeenschap, maar ook was
er een feestelijke pride-avond in
een vrouwencafé op de Albert Cuyp
en een openlucht-filmvertoning op
het Mahlerplein op de Zuidas.

Dit jaar is opnieuw een “diamant-
week” georganiseerd in Alphen aan
den Rijn. Zo konden ongeveer vijf-
entwintig kinderen van 10-15 jaar
uit Zuid toch op vakantie en een on-
vergetelijke week beleven. Ze leer-
den elkaars positieve eigenschap-
pen waarderen en hadden ook
plezier. De Lions uit Alphen maak-
ten dit met Combiwel en stadsdeel

Zuid mogelijk. Deze maand worden
in Zuid meerdere mijlpalen bereikt.
Zo begint de herinrichting van de
Frans Halsbuurt. Deze negentiende
eeuwse stadswijk in De Pijp wordt,
in samenspraak met de buurt, au-
toluw, groen en klimaatbestendig.
De renovatie van het Sarphatipark
nadert ondertussen de afronding.
Aan de Dufaystraat in Oud-Zuid
opent een nieuw buurtgezond-
heidscentrum. Bewoners kunnen
laagdrempelig gebruik blijven ma-
ken van zorgvoorzieningen in hun

Ak

eigen buurt en elkaar ontmoeten
in de nieuwe buurtkamer. Ook het
vernieuwde Buurthuis Huize Lydia
start, dankzij buurtbewoners die
zelf het beheer in handen hebben
genomen.

Op 24 augustus werd de start van
Elektrisch Deelrijden De Pijp (‘ED-
DePijp’) gevierd met toespraken
en een borrel in de Tweede Jan
Steenstraat en de Van Ostadestraat.
Er nemen al 120 bewoners deel aan
dit buurtinitiatief, dat samen met

autoverhuurder Diks en het stads-
deel is vormgegeven.

Zoals we in de vorige editie hebben
aangegeven is het stadsdeelbestuur
in Zuid in juni gestart met twee be-
stuurders. We verwachten in de ko-
mende editie meer te kunnen ver-
tellen over de komst van de derde
bestuurder.

Bart Vink en Flora Breemer

Vrijwilligers blijven nodig
Tijdens de coronapandemie lieten
veel Amsterdammers zich van hun
beste kant zien. In straten waar veel
mensen normaal langs elkaar heen
leven, leek het alsof buurtbewoners
toch meer naar elkaar omkeken.
Mensen hielden hun kwetsbare
buren in de gaten, hielpen ze met
boodschappen of dronken gezellig
een kopje koffie.

De coronacrisis is nog niet voorbij,
maar ondertussen lijken alleen maar
meer crisissen bij te komen: van de
Oekraine-oorlog tot de stikstofcri-
sis en de personeelstekorten.

Ook bij deze nieuwe crises zullen
wij Amsterdammers voor elkaar blij-
ven klaarstaan. Maar daarvoor heb-
ben we wel meer vrijwilligers nodig,
want er is nu helaas een groot te-
kort. Er zijn bijna 30 procent minder

vrijwilligers dan in 2018. Dus als
je nog ergens wat uren in de week
over hebt, overweeg dan te helpen.
Bijvoorbeeld bij een (groene) buur-
torganisatie, of bij het buurthuis, de
bibliotheek, een verzorgingstehuis,
of één van de vele maatschappelijke
initiatieven in ons stadsdeel.

CDA

Jurriaan Limburg,
stadsdeelcommissielid CDA

Themawandelingen

door de buurt

Maak kennis met de D66 maande-
lijkse themawandelingen. We willen
graag input uit de buurt ophalen en
kennismaken met de bewoners. De
eerste wandeling zal plaatsvinden in
Buitenveldert op 4 september om
15:00 uur

We willen graag met jullie in ge-
sprek over hoe we Buitenveldert tot
een levendiger en duurzamer stads-
deel kunnen transformeren. De
wandeling zal maximaal anderhalf
uur duren en wordt afgesloten met
een drankje. De startlocatie zal van
tevoren worden gedeeld. Meld je
aan door een mailtje te sturen naar
secretaris@dé6amsterdamzuid.nl.

Meer info is te vinden op: https:/
dé6.nl/amsterdamzuid/events/
stadswandeling-d66-zuid/

Daarnaast willen we jullie graag
oproepen om met ons locaties te
delen die als voorbeeld kunnen
dienen voor duurzame initiatieven
of juist meest gezellige plekken in
Buitenveldert. Dit kan ook door-
gegeven worden, zonder mee te
doen met de wandeling. Alle input
is welkom!

De daaropvolgende wandeling is
gepland voor 8 oktober en zal
plaatsvinden in Oud Zuid?

Vica Reout,
stadsdeelcommissielid D66

Ogen enoren

Sinds april maak ik met veel en-
thousiasme deel uit van de stads-
deelcommissie Zuid. Als commissie
ben je onder meer adviseur van het
stadsdeelbestuur. Dat houdt in dat
de commissie adviseert over plan-
nen op bepaalde beleidsterreinen.
Dat kan gaan om horecaterrassen,
huisvestingsbeleid of zorg voor
kwetsbare bewoners.

Maar minstens zo belangrijk is een
andere rol: ‘ogen en oren’ van stads-

deel Zuid zijn, en zelf onderwerpen
op de agenda zetten. Namens de
PvdA heb ik dat - gesteund door
andere partiien in de commis-
sie - al een paar keer gedaan. Zo
heb ik aandacht gevraagd voor De
Fietsentuin, een zaak in de Hoofd-
dorppleinbuurt met een belangrijke
buurtfunctie, waarvan het voortbe-
staan onzeker is. En onzekerheid is
er ook in de Jan Luijkenstraat: daar
dreigt wellicht een hostel te wor-
den gevestigd, met alle overlast van
dien.

Dit zijn onderwerpen die bewo-
ners in Zuid terecht bezighouden.
Wat houdt U bezig? Mail het me:
j.bettelheim@upcmail.nl!

PvdA
Jacques Bettelheim,
stadsdeelcommissielid PvdA

Deze pagina komt tot stand door een samenwerking tussen stadsdeel Zuid en de Wijkkrant Zuid, waarbij stadsdeel Zuid verantwoordelijk is voor de redactie.
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In een unieke sfeer genieten
van Klassiek op het Amstelveld

lassiek op het Amstelveld is
Keen vrij toegankelijk open-

luchtfestival dat een podium
biedt voor jong klassiek talent en
de sterren van de toekomst. Twee
dagen lang - 16 en 17 september
- genieten van klassieke muziek,
in een sfeer, net een beetje anders
dan je gewend bent.

Tijdens deze jubileumeditie in hart-
je Amsterdam vinden op vrijdag en
zaterdag verschillende klassieke
optredens plaats op het Amstelveld
en is er op zondag het ‘Open Podi-
um’ te zien in de Amstelkerk. KOHA
staat bekend als een festival dat
klassieke muziek van hoog niveau
toegankelijk maakt voor iedereen
én jong klassiek talent een podium
biedt. In 2013 maakte oprichtster
Tatiana Chevtchouk uit Oekraine
haar lang gekoesterde droom waar
en organiseerde zij de eerste editie
van KOHA. Haar passie voor klas-
sieke muziek ontstond toen piano
haar door een moeilijke jeugd loos-
de in militaire kampen in Oekraine
en Rusland. Met KOHA deelt Tatia-

na haar passie en hoopt zo anderen
te inspireren.

Bestel een drankje of iets te eten
bij één van de foodtenten en zoek
een plek op het Amstelveld welk
bij je past. Dichter bij het podium
om aandachtig te luisteren of meer
aan de rand in een iets informele-
re sfeer. Beide dagen worden ver-
schillende werken uitgevoerd. Op
vrijdagavond klinkt onder meer de
sprookjesachtige muziek van Tsjai-
kovski tijdens de Night of Romance
en op zaterdagavond speelt nie-
mand minder dan Anna Fedorova
tijdens het Candlelight Concert.
Kinderen kunnen op zaterdag tij-
dens een speurtocht op zoek gaan
naar een echt orkest of het muziek-
stuk ‘Het bosmeisje’ bezoeken -
een verhaal van een moedig meisje
dat haar thuis in het bos verlaat om
de wereld van de klassieke muziek
te ontdekken.

Verder presenteert Klassiek op het
Amstelveld Back to the Roots en
The World Connected. Met Back

Foto: Anne Meyer Fotografie

to the Roots laten jonge musici
het publiek kennismaken met hun
culturele en muzikale achtergrond.
De jonge musici hebben onder
begeleiding van de artistiek leider
zelf een programma samengesteld
waarin zij het publiek meenemen
naar Turkije, Nederland, Argenti-
nié en Oekraine. Jonge musici uit

“\ Amsterdam

\ Mentorschap

Zoek je vrijwilligerswerk met impact?
Word mentor!

Ruim 500 kwetsbare Amsterdammers zoeken een mentor. Maak het
verschil door de vertegenwoordiger te zijn in hun zorgbelangen.

# Ben je van nature integer?
# Kan je overleggen met zorgprofessionals?
+ Ben je 6-8 uren per maand beschikbaar?

Meld je aan via de website voor de eerstvolgende
introductiecursus op 16 september. Wil je eerst meer informatie?
MNeem dan contact op met Marja of Ineke.

Marja: 06 110 29 463 | Ineke: 06 462 83 524

www.mentorschapamsterdam.nl \ Met recht betrokken

'VACATURE
REGIOMANAGER

Nederland, Frankrijk, Spanje en
Kroatié zijn een boegbeeld voor
jonge talenten die hun opleidin-
gen in verschillende landen hebben
voltooid én grenzeloos met elkaar
verbinden. Met de variatie aan cul-
turele invloeden nemen zij ons mee
in hun muzikale wereld: the World
Connected.

FIETSKOERIERS

32 - 40 UUR

Ben jeeen fiatsﬁanaat =

Iekﬂng

onze fieiskaeriefs in

sterdarl_'i d_e-

komende jaren coordineren?

Solliciteer dan direct via:
velomedi.nl/regiomanager-

Geniet van de beste films bij Rialto VU

Van bekroonde
drama's

tot aangrijpende
docu's.

Dagelijks geopend, kom langs!
De Boelelaan 1111 | Tel: 020 598 44 66

info@rialtofilm.nl | rialtofilm.nl

fietskoeriers-amsterdam

Order de Fannen halpt mensen oon

tijdalijl cnderdak, Dit is hard nadig,

‘want op stroot kemen te stoan na gen
schakfing of failllssement is mat de hiidige
‘woningschoorste niet ongerwoon, We
koppelen mensen mat eon kamar ‘over’ oo
stadsgencten die dringend op 2oek Hjn noar
woonnmte, Zo verondert oen lage kamer
in an kaons woor son andor en aen finoncioal
extroatie voor jexett Of je nu een koophuis
habrt of sen huurhuls, son Witkering of sen

Op dag 3, zondag 18 september,
vindt het Open Podium plaats in
de Amstelkerk. Zowel amateurs als
jonge talenten mogen vrij spelen
zonder enig competitie-element en
iedereen is welkom.

Voor meer informatie:
klassiekophetamstelveld.nl

Van woningnood
naar huisgenoot

boon = iedaresn kan ruimte verhuren via Orides

hgm:ll on wordt niemond gekart op uilering

of toeslogen. Zo wordt niet allean
huurder geholpen, maar gaan vethuurders er
ook altijd op voornuit,

Heb jij een karmer cver of wil je meer weten?
wansondendepannennl

d rbauwes
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De KIA Niro-lijn is vernieuwd,
en voelt snel vertrouwd aan

De KIA Niro is al geruime tijd op de markt, in een hybride versie, plug-in hybri-
de versie en als een volledig elektrische variant. Jaarlijks worden er ruim 11.000
exemplaren van verkocht en daarmee is de Niro al twee jaar op rij de best-
verkochte auto in Nederland. Recentelijk is de Niro lijn geheel vernieuwd en wij

e Niro hoort is een zoge-
naamde cross-over, een mix
van een terreinwagen en

een personenauto. Het resultaat
is een ruime gezinswagen die wat
hoger op zijn wielen staat. De ho-
gere zit geeft een wat beter over-
zicht tijdens het rijden en maakt
het in- en uitstappen makkelijker.
Wanneer bijvoorbeeld een kind in
een Maxi-Cosi meegaat, dan is het
vastmaken een stuk comfortabeler
als gevolg van de hoogte.

Dit nieuwe model oogt een stuk
moderner en frisser dan zijn voor-
ganger. De EV-versie heeft een
gesloten gril en ziet er zeer vooruit-
strevend uit. Het meest in het oog
springend is de enorme laadruimte
achterin; de kofferbak kan worden
versteld, waardoor de royale ruimte
nog verder kan worden uitgebreid.
Erg handig op vakanties en wanneer
er veel spullen mee moeten.

Binnen in de auto ziet alles er ver-
zorgd uit, met name de naviga-
tie-unit zit op een logische plek
in het dashboard en is zeer goed
af te lezen. Naast de route aange-
ven, navigeert de auto je ook naar
de dichtstbijzijnde laadplek en dat
alles doet hij spraak gestuurd. De
auto is permanent verbonden met
je telefoon door middel van de Kia
connect app, hierdoor krijgt de ei-
genaar tal van handige functies, bij-
voorbeeld de “vind mijn auto” optie.

De KIA geeft een actieradius op van
460 km en afhankelijk van de weers-
omstandigheden wordt dit bereik
ook redelijk bereikt. Maar door de
slimme navigatie is een langere rit
zeker geen probleem, in ongeveer
veertig minuten is de batterij bij een
snellader van 10 procent opgeladen

pittig rijden, maar het sluit niet aan
bij zijn karakter. Wat ons het meest
opviel, is hoe snel deze wagen ver-

De EV staat lekker
hoog op de wielen, heeft
een uitstekende actieradius
en is een betaalbare
elektrische auto

naar ruim 80 procent, waarmee de
auto weer ruim 300 kilometer kan
rijden.

Dat rijden gaat overigens voortref-
felijk, zoals alle elektrische auto’s
is deze wagen fluisterstil, als ge-
volg van de goede kwaliteit dringt
er nauwelijks geluid van buiten in
de auto door. Zelfs op de klinkers
van de Apollolaan blijft het binnen-
in aangenaam stil. Dit is een auto
voor mensen die op aangename en
rustige wijze van A naar B willen
gaan. Net als alle andere elektrische
auto’s kan deze wagen behoorlijk

trouwd aanvoelt. Zowel in de stad
als op de snelweg was er nauwelijks
sprake van enige onwennigheid.

Al met al is er met de komst van de
KIA Niro EV een zeer fijne en betaal-
bare elektrische auto bijgekomen in
een heel populair segment. De Niro
is in vele varianten leverbaar en
het geheel valt aan te passen aan
de persoonlijke voorkeuren van de
eigenaren. Wij reden de KIA Niro
EV DynamicLine van 42.850 euro.
Er is al een Niro EV leverbaar vanaf
40.850 euro. Ga voor meer informa-
tie naar www.frankvaneman.nl

hebben de KIA Niro EV getest.

De niewwe
Kia Niro EV

Nu ook in
\ Amsterdam -
\ Amstelland

Ambachtelijke meubelstoffeerderij
Leerspecialist

Antiekrestauratie
Interieuradviseurs

IEDEMA & zn.

Mogen wij ons even voorstellen?

Meubelstoffeerdernj Miedema & Zn. is een ouderwets vertrouwd
Hollands bedrijf, waarbij kwaliteit, service en persoonlijk contact nog
echt bovenaan staan!

Wij zijn gespecialiseerd op het gebied van design meubelen van onder andere:

Leolux, Artifort, Gelderland, Rolf Benz, Gispen, Jori, De Sede, Oisterwijk

Uw waardevolle meubelen weer als nieuw?

Wij beschikken over een grote collectie leer en stoffen van onder andere:
Ohmann, Designers Guild, Ploeg, Kvadrat, Alcantara, Romo, Sanderson
en Saum & Viebahn.

Doorgerakte banken of fauteuils? Gratis halen en brengen

Wij vervangen de vullingen! Levering onder 3 jaar garantie

tel voor meer informatie of een vrijblijvende

;1II\F1|:';::1|-\ bij u thuis of kom langs in ons atelier,

Miedema & Zn. Amsterdam - 020 244 31 89

Amerstoort, Amsterdam, Bussum, Utrecht, Rotterdam, Schiedam

www.miedemaenzn.nl
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Auberge Jean & Marie beloond met titel
‘Fijnste Franse Restaurant van Nederland’

In de tuin van het Hilton Hotel te Amster-
dam is begin juli door Leven in Frankrijk-
magazine het restaurant gekozen wat het
best een stukje Frankrijk in Nederland cre-
eert. En die titel - Fijnste Franse Restaurant
van Nederland - ging dit jaar naar Auberge
Jean & Marie uit de Albert Cuypstraat.

e Vakjury - onder leiding
van Tom Kellerhuis (hoofd-
redacteur HP/De Tijd), de

Franse Chef Alain Caron, culinair
journalist Jacques Hermus en
hoofdredacteur Leven in Frankrijk
Cathelijne van Vliet - citeerde uit
het vakrapport: “Een restaurant
met een sfeervolle ambiance, een
fantastische bediening met oog
voor elk detail, waarbij geen wens
te veel is. Maar de doorslag gaf
toch de verfiinde menukaart met
liefdevol bereide authentieke en
gemoderniseerde klassiekers, die
je telkens weer van je stoel bla-
zen.” Uniek aan deze tiende edi-
tie was het feit dat voor het eerst
ook de accolade “World’'s French

Restaurant” gevoerd mag worden:
een predicaat dat de Franse orga-
nisatie “AFMR” uitreikt aan Franse
restaurants die hun gastronomie
bevorderen. Veelgehoord die dag
was ook het hardnekkige tekort
aan personeel in de horeca. Zelfs
het zojuist verkozen tot Fijnste
Franse Restaurant van Nederland,
Auberge Jean & Marie, is daardoor
beperkter open dan gewend en
naarstig op zoek naar uitbreiding
van hun personeel.

l"%

Zorgprofessionals voor
unieke locatie gezocht!

Ooit nagedacht over het realiseren van een eigen
zorgonderneming met eigen regie op het zorgproces?

Dit is jouw kans! Driestroom en Cordaan bie-
den samen de mogelijkheid om in Amsterdam
een eigen zorgonderneming te starten. Denk
aan een eigen zorgonderneming waar je als
zorgondernemer(s) 24/7 ondersteuning en
zorg biedt. Bijvoorbeeld in de vorm van een ge-
zinshuis of juist een woonvorm voor (jong)vol-
wassenen met een verstandelijke beperking.
We zijn op zoek naar zorgprofessionals of een
Zorgpaar met passie voor hun vak. Een unieke
kans om jouw zorgdroom te verwezenlijken!

Wil je meer informatie over ondernzemerschap
in de zorg en het starten van jouw eigen zor-
gonderneming? Cordaan en Driestroom gaan
graag samen in gesprek om te horen hoe jullie
over betekenisvolle zorg denken.

Driestroom

De franchiseformule van Driestroom is uniek en
volledig afgestemd op de kracht en het talent van
de zorgprofessional. We zijn expert in het onder-
steunen en vitaal houden van kleinschalige zor-
gondernemingen. Driestroom borgt de kwaliteit
van zorg, de toelating bij inanciers en ondersteunt
bij de financiéle afwikkeling. Driestroom gelooft in
maatwerk en persoonlijke zorg, kleinschaligheid,

ondernemerschap, lage overhead en maximale re-
gie bij de zorgprofessional. Voor ons is zorg daar-
door verankerd in de lokale samenleving. We zien
meerwaarde in het verbinden van mensen, orga-
nisaties en sociale initiatieven.

Een woonlocatie in Amsterdam-Zuid

Cordaan en Driestroom willen in de sleewijk-
straat, in Amsterdam-Zuid, een woonlocatie cre-
eren met verblijfszorg. De locatie biedt meerdere
mogelijkheden, bijvoorbeeld voor gezinshuis-

zorg, trainingshuizen voor jongvolwassenen of
een woonlocatie voor (jong)volwassenen met
een verstandelijke beperking. Ons aanbod is ge-
richt op de jeugdwet en/of Wiz verstandelijk ge-
handicaptenzorg. We gaan graag in gesprek over
jouw ideeén die je hebt om deze locatie vorm te
geven.

Werkwijze

Driestroom werkt met zorgprofessionals die
op basis van ondernemerschap, persoonlij-
ke aandacht en met passie de zorg realiseren.
Driestroom is een landelijk opererende en erken-
de zorgaanbieder voor zorg en ondersteuning
aan mensen met een hulpvraag. In een gede’'n-
derscheidend is en of jullie over de competenties
beschikken die nodig zijn voor het zorgonderne-
merschap. Het doel van dit traject is om in geza-
menlijkheid een hoge mate van kwalitatieve zorg
te kunnen garanderen voor de mensen die wo-
nen en werken binnen de zorgondernemingen.

De afgelopen 14 jaar heeft Driestroom zich be-
wezen als organisatie waardoor inmiddels 160
zorgondernemingen zijn gerealiseerd door heel
MNederland.

We komen graag in contact om jullie droom te
realiseren! Contact kan worden opgenomen met
Theo wvan Sluisveld, instroommanager wonen
bij Ondernemersgroep Driestroom.
theo@ondernemersgroepdriestroom.nl of

064816 83 24.

ONDERNEMERSGROEP
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De GoldGrabber komt terug

met fantastische prijzen!

en van de meest feestelijke
Eevenementen op Gelderland-

plein komt terug! Van don-
derdag 22 tot en met zondag 25
september is de unieke GoldGrab-
ber weer te vinden op het centrale
plein. In deze periode krijg je bij ie-
dere aankoop van minimaal € 15,-

één gouden GoldGrabber-munt
waarmee je kunt spelen en meedin-
gen naar geweldige prijzen. ledere
dag zijn er 750 prijzen te winnen
met een totale waarde van meer
dan € 25.000,-. Voor kinderen is
er een aparte grijpmachine waar zij
speciale kinderprijzen kunnen win-

nen. De winkels en de horeca van
Gelderlandplein hebben alle prijzen
ter beschikking gesteld. Een greep
uit de vele prijzen: cadeaubonnen,
diner voor 2 personen, een exclu-
sief dienblad, een friteuse, een ro-
yale visschotel, een derbystar bal,
bloemen, een lekkere taart, een

voor deze buurten?

krijgt een buurtbudget van

€100 000,—

Schrijf een plan

en doe mee!

buurtbudgetzuid.amsterdam.nl

fraaie radiografische speedboot,
een maand gratis koffie, ijsjes, knip-
beurten voor hem en haar, heerlij-
ke wijn en een prachtig Van Laack
overhemd. Elke dag zal er ook een
hoofdprijs te winnen zijn: een ex-
clusieve gouden ring, een LG Oled
tv, een Nespresso koffiemachine

met toebehoren en een hotelover-
nachting voor twee personen met
shoptegoed. Genoeg reden om een
poging te wagen. Op Gelderland-
plein kan je ook nog eens tot 2,5
uur gratis parkeren. Kom dus naar
Gelderlandplein en shop, grijp en
win!
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WAAR? Let op! Nu in
eena 2 locatie:
Joods Cultureel
Centrum

Van der Boechorststraat 26
1081 BT Amsterdam

de Algemene Hulpdienst Buitenveldert
nodigt u uit voor de 7%

LIEVER LANGER THUISBEURS
8 SEPTEMBER 2022

Donderdag 8 september
14,00 tot 16.00 uur

Amstelring ledenservice,
kapper en pedicure aan huis
=) Bartimeus, cogiorg
"""Lr Belkius
1 \ Buurtteam Zuid

.f g | - Clientbelang
- er/ Dance Connect

T | & Darine Klautz {financigle
ondersteuning en
levenstestament]
Dynama [/ Sportfonds
Ergotherapie Hartel
Fysio Gelderlandplein
GGD, valpreventie
Herfstrorg
Home Instead
Jaods Maatschappelljk Werk
Mantelaar
OBA Bibliotheek
Politie Wijkagent
Sociaal loket / Veilig Thuls
Stichting Ambulancewens
Vahlkamp, alarmering
VCA yrijwilligerscentrale
Vegro rorgwinksl
Jseniorentelefoon
WOCE
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Een gezellige beurs/markt
met gratis hapje en drankje, waar de wijkbewoners
informatie kunnen vergaren bij diverse leveranciers
en organisaties die het de bewoner makkelijker
kunnen maken om zo lang mogelijk zelfstandig, of
met een beetje hulp, thuis te blijven wonen.

Voor informatie:
ALGEMENE HULPDIENST BUITENVELDERT
020-6447113

BEREIKBEAARHEID:
*Bus 62 halte VUmc

Email: coordinator@hulpdienstbuitenveldert.nl *361 Gelderlandpleinlijn
halte A.). Ernststraat hoek
www.hulpdienstbuitenveldert.n! Buitenveldertselaan
*4563 Gelderlandpleinlijn

halte Egelenburg
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BALMAIN  daude bernarg  PANELVIOR

ABSOLUTE TOUGHNESS

€ Bx€ | S.SHocK iICcCe

2
MONDAINE® £
JUNGHANS S,
o Fel ORIENT

SWISS WATCHES SINCE 1853

A.J. Ernststraat 731 ¢ 1082 LJ Amsterdam
020 - 644 10 61

www.juweliersietzewagenmakers.nl

niet alleen voor uzelf

Bel ons op 0800 - 023 05 50 of ga naar monuta.nl/amsterdam.

Monuta
Amsterdam
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Made in
De Pijp

‘Vroeger was alles beter, want am-
bachtelijk vakwerk bestaat niet
meer. Wie er zo over denkt, moet
eens op de fiets stappen en een
rondje door De Pijp maken. Daar
zijn nog veel ondernemingen te vin-

den die garant staan voor exclusie-
ve, op maat gemaakte producten en
handwerk.

Moeilijk te vinden zijn ze niet, want
allemaal zijn ze te herkennen aan

de groene ambachtsvlag aan de
gevel. Ze zijn verenigd in Ambach-
ten - Made in De Pijp. Een kijkje bij
fietswasserette Chasse Patate van
Jeroen Buitenhuis.

Geinspireerd door zijn vriendin
Jeroen zijn droom waar

Elke wielrenner heeft af en toe een zetje in de rug nodig. Zo ook Jeroen Buitenhuis,
sinds vijf jaar fanatiek fietser. Vijf jaar liep hij al rond met het idee, en op het sterf-
bed van zijn vriendin Floor kreeg hij het beslissende duwtje in de rug om zijn droom
werkelijkheid te laten worden. Het resultaat: fietswasserette Chasse Patate.

maakt

Is je het pand aan de Tweede
‘ N van der Helststraat 75 (hoek
Pastelstraat) betreedt, is
het in één oogopslag duidelijk. Het
sfeervol en toepasselijk ingerichte
pand ademt uit alle hoeken en ga-
ten, in de vorm van muurtekenin-
gen, lampen en decoratie één ding
uit: fietsen. En je moet niet vreemd
opkijken, als de televisie in het pand
ook nog eens staat afgestemd op
een wielerkoers, die op dat moment
ergens ter wereld wordt verreden.

Bedenker, eigenaar en ook bewoner
- anders kreeg hij geen contract om
het pand te huren - Jeroen Buiten-
huis had vijf jaar geleden ook niet
kunnen bedenken dat hij nu hier
zou staan. Sterker nog, fietsen was
niet bepaald een hobby van hem.
Sportief als hij was, richtte hij zich
voornamelijk op balsporten in het
algemeen en voetbal in het bij-
zonder. “Als er geen bal aan te pas
kwam, was het voor mij geen sport”,
vertelt hij. Het is dankzij zijn inzet
als vrijwilliger voor een zeilschool in
Roelofarendsveen, waardoor hij de
fiets heeft ontdekt. “Ik kreeg alleen
een reiskostenvergoeding. Toen die
lager werd, moest er geld bij en dat
werd me iets te gortig. Ik heb toen
een tijdje de oude racefiets van
mijn pa geleend om op de fiets naar
Roelofarendsveen te gaan, zo'n drie
kwartier fietsen. Via de zoon van
een vriend van mijn vader ben ik
mee gaan doen aan fietsen in de
bergen. Die eerste keer in de mach-
tige Alpen fietsen was zo vet, zo
mooi. Sindsdien ben ik verkocht.”

Het idee voor de fietswasserette
ontstond pas, toen Jeroen glimmend
van trots naar zijn eveneens glim-
mende, zelf schoongemaakte fiets
stond te kijken. “Dat verschil tussen
voor en na... werkelijk. Ik had zoiets
van ‘waarom kan dat niet ergens
worden gedaan’. Toen kwam het idee
in mijn hoofd van ‘hier zit een markt
in.” Maar pas toen Jeroen een nieu-
we fiets aanschafte - inmiddels is hij
in het bezit van het model, waarmee
Tom Dumoulin in 2017 de Giro d'lta-
lia won - kreeg het idee meer vorm.
Die fiets wilde hij namelijk wel goed
schoonhouden. Maar dat gebeurde
elke keer in de douchecabine van
zijn appartement op driehoog aan de
Churchilllaan. “Gepruts op de kleine
ruimte met slangen en een voorvork
die constant op mijn hoofd terecht-
kwam, het was elke keer een heel
gevecht.”

Dat gevecht gaf hem wel voldoe-
ning en dat voedde het idee om niet
alleen zijn eigen fiets een schoon-
maakbeurt te geven, maar ook die
van anderen. Er dus zijn werk van te
maken. En dat paste ook nog eens
uitstekend in het toekomstbeeld van
Jeroen, die op dat moment met een

gelijk daad bij woord voegde. “Ze
heeft echt van alles gedaan”, vertelt
hij over de vrouw die zijn vriendin

werd, “waaronder een stichting
opzetten voor jonge mensen met
kanker.” Want helaas, Floor leed
aan longkanker en wilde haar er-
varingen delen, wat ze onder meer

Voormalig recruiter
bedenkt een uniek concept: de
fietswasserette en nu is daar
Chasse Patate

compagnon een recruitmentbureau
runde. “lk wilde meer met mijn han-
den werken. Direct resultaat zien en
een tevreden klant ermee weg zien
lopen. Heel anders dan maanden-
lang naar iemand zoeken voor een
bedrijf, en dan veel geld vragen aan
dat bedrijf voor iemand die na twee
maanden weer is vertrokken.”

Het bleef vooralsnog bij een idee.
Inmiddels had hij Floor van Liemt
leren kennen. Een ondernemend
type, en iemand- zegt Jeroen -
die niet stil kon zitten, iemand die

deed via een dagboek in het NRC.
“Zij heeft me geinspireerd. Zij heeft
altijd gezegd ‘je moet doen wat je
leuk vindt. Super cliché natuurlijk,
maar het is wel zo. Je hebt het er al-
tijd wel over, maar doe het ook een
keer’, zei ze altijd. Op haar sterfbed
heeft ze me gezegd dat ik het ook
echt moest gaan doen.”

Na het overlijden van Floor viel
Jeroen echter in een zwart gat. “lk
zat daar zonder Floor en zonder
werk” Toen het slechter ging met
Floor, stopte hij met zijn werk als

recruiter. “Ik merkte dat het niet
langer dan een paar maanden ging
duren en ik wilde er voor haar zijn.
Op een gegeven moment heb ik
gezegd ‘ik moet gaan doen, wat zij
me heeft gevraagd’ en ben het plan
gaan uitwerken. In februari kwam ik
dit pand tegen en wist gelijk dit is
ideaal. Er hingen echter twee voor-

weet Jeroen. “Wedstrijdfietsers
doen het schoonmaken vaak zelf.
Er is geen opleiding voor nee. lk heb
veel geleerd op een van de beste
universiteiten van de wereld, name-
lijk YouTube. En ik heb veel geleerd
van de man die mijn fiets in elkaar
heeft gezet. Hij heeft 25 jaar bij Gi-
ant gewerkt.”

Een half uurtje wachten
met een bak koffie en
zelfgemaakte boterkoek en je
fiets komt brandschoon terug

waarden aan: ik moest hier gaan
wonen en een ambacht uitoefenen.
Dat komt goed uit, zei ik, en opper-
de mijn fietsschoonmaakidee. Maar
dat paste weer niet in het bestem-
mingsplan. Op zich logisch want het
bestond ook nog niet. Dus hebben
we er fietsenmaker van gemaakt,
want door fietsen schoon te maken,
herstel ik ze ook enigszins. En dat
mocht.”

1 maart kreeg hij de sleutel, 29
maart (Floors geboortedag) wilde
hij open. Met vrienden en familie
van zowel Floor als Jeroen werd het
die dag één groot feest. Veertien
dagen was Chasse Patate - de naam
verwijst naar een 'kansloze ach-
tervolging' tijdens het wielrennen
waarbij iemand vanuit het peloton
de kopgroep probeert te bereiken -
‘schijnopen’, om op 16 april officieel
open te gaan. De fietsenschoonma-
kerij was een feit, al had Jeroen nog
er nog wel één niet te onderhande-
len voorwaarde aan verbonden: “lk
wil wel sport kunnen kijken tijdens
het werk...”

Van meet af aan is de aanloop goed.
Inmiddels staat de teller al op ruim
driehonderd fietsen. Het principe
is simpel; je brengt een fiets, haalt
hem later op of blijft erop wach-
ten - een beurt duurt een half uur
- waarbij een goeie bak koffie met
zelfgemaakte boterkoek niet mag
ontbreken. “Het zijn voorname-
lijk hobbyfietsers die langskomen”,

Het is, gaat Jeroen verder, niet
moeilijk, maar je moet wel weten
wat je doet. Het schoonmaken van
de ketting, hoe en waar moet je in-
vetten en waar mag je niet te hard
met de hogedrukspuit aan de slag.
“Je moet oppassen dat je het vet
uit de draaionderdelen spuit, maar
ook weten welke wax je gebruikt en
waar je dat wel en niet moet doen.
Een beurt van een half uur bestaat
uit ontvetten, schoonmaken en op-
nieuw invetten en waxen. Mensen
vragen wel of ik remblokken wil
vervangen of een lekke band wil
maken. Ik kan dat wel, maar heb de
afspraak met mezelf gemaakt dat
ik dat niet doe. De mensen die dat
doen, bestaan al: fietsenmakers. |k
ben fietsenschoonmaker.” En na de
beurt, komt het mooiste moment,
als de eigenaar die op een krakende
en knarsende fiets aankwam op een
muisstille fiets weer vertrekt.

Vijf jaar speelde Jeroen met de ge-
dachte om een fietswasserette te
beginnen, sinds april van dit jaar
is dat nu werkelijkheid geworden.
Met dank aan Floor, die hem feite-
lijk toch een beetje het laatste zetje
heeft gegeven.

Chasse Patate Fietswasserette
Jeroen Buitenhuis

Tweede van der Helststraat 75
1073 AL Amsterdam
06-44778990
info@chassepatate.cc
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Wooninformatiemarkt voor
55-plussers stadsdeel Zuid

oont u in Zuid, bent u
55 jaar of ouder, en wilt
u zo lang mogelijk zelf-

standig blijven wonen, eventueel in
een kleinere woning of op de be-
gane grond? Kom dan dinsdag 13
september tussen 15:30 en 18:30
uur bij de Wooninformatiemarkt
voor ouderen in de Oranjekerk

(Tweede Van der Helststraat 1-3).
Op de Wooninformatiemarkt is
over meerdere en diverse onder-
werpen informatie en advies te krij-
gen, waaronder hulpmiddelen en
aanpassingen in de woning. Voor-
beelden zijn een traplift, verlaagde
drempels, een automatische deur-
opener of een seniorentelefoon,

maar ook informatie en advies over
veiligheid in en om de woning en
zorg aan huis. Verder is er informa-
tie te krijgen over bestaande ver-
huisregelingen, bijvoorbeeld om te
verhuizen naar een woning die be-
ter bij u past. Daarnaast wordt ook
gekeken naar voorzieningen in uw
buurt, zoals samen koken en eten,

bewegen voor ouderen en andere
sociale activiteiten.

Bijeenkomst in Buitenveldert
Donderdag 8 september organi-
seert de Algemene Hulpdienst Bui-
tenveldert van 14:00 tot 16:00 uur
de Liever Langer Thuisbeurs, waar
wijkbewoners informatie kunnen

krijgen bij diverse leveranciers en
organisaties, die het de bewoner
makkelijker maken om zo lang mo-
gelijk zelfstandig of met een klein
beetje hulp thuis te blijven woning.
De beurs wordt gehouden in het
Joods Cultureel Centrum aan de
van Boechorststraat 26.

Gezocht: fietsende
55-plussers voor de titel
Beste Doortrapper

eel 55+ fietsen regelmatig
en blijven zo gezond en dat
wordt via het programma

Doortrappen - een initiatief van
het ministerie van Infrastructuur
en Waterstaat - ook gepromoot.
Om extra aandacht te vragen voor
fietsende 55-plussers is elk jaar de
verkiezing De Beste Doortrapper.

Daarom is Doortrappen in elk
stadsdeel in Amsterdam op zoek
naar de Beste Doortrapper 2022.
Ken of ben jij een fanatieke fietser
en 55-plusser, die regelmatig veilig
op de fiets stapt of een bijzonder
fietsverhaal heeft? Nomineer deze
persoon dan voor Beste Doortrap-
per! Je mag ook jezelf nomineren.

Hoe? Kies iemand die je wil nomi-
neren voor Beste Doortrapper (of
nomineer jezelf). Beschrijf waar-
om hij of zij de ‘Beste Doortrap-
per 2022-bokaal’ verdient. Stuur
dit voor 14 oktober 2022 in een
mail naar doortrappenregioamster-
dam@gmail.com. En vergeet niet
naam, stadsdeel, leeftijd, e-mail-
adres en het uiteraard het fiets-

verhaal niet te vermelden. De jury
kiest in de week van 14 oktober
t/m 22 oktober een winnaar uit de
prachtige fietsverhalen. Wie wint
dit jaar de titel van Beste Door-
trapper, wordt in het zonnetje ge-
zet en wint de Beste Doortrapper-
bokaal? In elk stadsdeel wordt

een bokaal uitgereikt. Doortrap-
pen bezoekt dit jaar in september

Meer zelfvertrouwen na een orthodontische behandeling

Ga voor die stralende lach...

Een mooie glimlach geeft veel zelfvertrouwen. U voelt zich beter en

zekerder met rechte tanden en een gaal gebit. En dat straalt u wit.

ledereen kan een beugel dragen, zichtbaar of (bijna) onzichtbaar.

Kosten en duur van een behandeling vindt u op orthoedontieamsterdam.nl.

Een mooi en gaaf gebit is het doel.

Orthodontiepraktijk Amsterdam Zuid is het middel.
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Minervaplein 18 | 1077 TR Amsterdarn | 020 673 72 71 | receptie@orthodontieamsterdam.nl
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en oktober activiteiten in diverse
stadsdelen. ledere 55-plusser is
op deze dagen welkom om langs
te komen voor een gezellig praat-
je, advies over veilig fietsen en te
draaien aan het Doortrappen prij-
zen-rad. Benieuwd waar Doortrap-
pen actief is bij jou in de buurt?
Ga naar www.doortrappen.nl.

en minder warme stad tijdens
Etropische dagen, goed voor

de biodiversiteit, betere af-
voer regenwater en gunstig voor
het milieu. Er zijn voldoende rede-
nen te geven om versteende tui-
nen te vergroenen en daar wil de
gemeente ook een handje bij hel-
pen door stenen uit de tuin gratis
op te halen.

Nederland kan groener! Ook
Amsterdam gaat ook voor groen.
Het klimaat verandert. Het wordt
warmer en de regenbuien extre-
mer. Minder tegels en dus meer
groen in de stad brengt veel
voordelen met zich mee. In een
versteende stad blijft het lang(er)
warm en kan het regenwater
lastig de grond in zakken. Groen
verkoelt en neemt water op. Bo-
vendien geeft groen meer ruimte
aan flora en fauna in de stad! Met
deze service geeft de gemeente
aan dat klimaatadaptatie van be-
lang is, in de openbare ruimte én

op privaat terrein.

Tegel eruit,
groen erin ook nog
in najaar 2022

Het is natuurlijk niet zo dat de ge-
meente een clubje mensen langs
stuurt om de tegels uit de tuin
te halen. De tegels eruit wippen
moeten bewoners zelf doen, om
vervolgens de tegels aan te mel-
den en ervoor te zorgen dat op
de ophaaldag op de hoek van de
straat staan. De tegels mogen daar
na 16:00 uur de dag voor de op-

Gemeente komt stenen
uit tuin gratis ophalen

haaldag worden neergezet.Er zijn
nog twee ophaaldagen in stads-
deel Zuid dit jaar om de stenen
en tuintegel gratis te laten opha-
len, 26 september en 24 oktober.

Voor meer informatie over tegels
eruit, groen erin: www.rainproof.
nl/tegelservice

www.orthodontieamsterdam.nl



19

Nieuw bestemmingsplan zorgt
voor meer balans in de buurt

estemmingsplan Museum-
B kwartier - Valeriusbuurt 2022

is in de raadsvergadering van
woensdag 13 juli 2022 unaniem
door de gemeenteraad vastgesteld.
Door een technische fout is het
plan niet juist gepubliceerd en werd
het plan op woensdag 10 augustus
opnieuw gepubliceerd en start de
terinzagelegging voor beroep. Na
afloop van de nieuwe beroepster-
mijn op 21 september treedt het
bestemmingsplan in werking.

Het blijkt dat het bestemmingsplan
per abuis ter plaatse van de locatie
Frans van Mierisstraat 115 H niet ter

aan herziening toe. Zo ervaardebe-
woners overlast van bouwwerk-
zaamheden en was er behoefte
aan betere bescherming tegen on-
gewenste sloop. Bewoners konden
sinds 2020 via een uitgebreid par-
ticipatietraject meedenken over het
nieuwe plan, bijvoorbeeld tijdens
het opstellen van een Nota van Uit-
gangspunten door het bestuur van
stadsdeel Zuid.

Opbouwen op daken zijn in principe
niet langer mogelijk. De regels voor
uitbouwen worden strenger: een
uitbouw kon eerst tot 4 meter de
tuin in, maar op vrijwel alle plekken

Nieuwe plannen
Valeriusbuurt liggen tot
september ter inzage

inzage is gelegd zoals de gemeente-
raad het plan en de bijbehorende
nota van wijzigingen heeft vastge-
steld. Deze technische fout wordt
hersteld door het plan opnieuw ter
inzage te leggen. De beroepstermijn
zal dan ook opnieuw starten. Indien
er al beroep is ingediend op basis
van de eerste kennisgeving van dit
bestemmingsplan met bijbehorend
besluit worden deze beroepen ook
gezien als beroep in de nieuwe be-
roepstermijn. Het bestemmingsplan
uit 2011 was op een aantal punten

Mala Angna
relatiemanager

n,

b

wordt dat nu beperkt tot maximaal
2,5 meter. Het wordt verboden om
tuinen voor meer dan 50 procent te
verstenen. Het vergunningvrij bou-
wen is beperkt. In het bestemmings-
plan is het parapluplan grondwater-
neutrale kelders verankerd. Ook
geldt er een verplichting om buren
te informeren bij (ver)bouwwerk-
zaamheden. In het plan zijn onder
meer nieuwe bouw- en verbouwre-
gels opgesteld. Het maakt deel uit
van de aanpak bouwdynamiek door
stadsdeel Zuid. Hierin wordt de ba-

lans bewaakt tussen het investeren
in vastgoed en het beschermen van
stedenbouwkundige,  architecto-
nische en cultuurhistorische waar-
den van dit gebied. Het bestem-
mingsplan voorziet in een goede
balans tussen enerzijds het vergro-
ten van leef- en woonoppervlakte
en het waarborgen van kwaliteit in
de stad, en anderzijds het bestrij-
den van de negatieve gevolgen van

bouwdynamiek. Bewoners hebben
nog steeds de kans om hun huis
te vergroten, bijvoorbeeld als er
gezinsuitbreiding komt, maar over-
last in de buurt door verbouwingen
wordt ook verminderd door extra
beperkingen in de bouwregels van
dit plan.

Momenteel loopt er ook nog een
procedure om het plangebied aan te

wijzen tot gemeentelijk beschermd
stadsgezicht, voor zover dit niet
al is gebeurd door het beschermd
stadsgezicht van Plan Zuid. Het be-
stemmingsplan speelt hier al op in.
Er zijn verschillende dubbelbestem-
mingen opgenomen, om de bijzon-
dere waarden die dit gebied kent
te beschermen. Op deze manier is
het gebied beschermd tegen onge-
wenste sloop.

xcelsior is een enthousi-
East koor dat op zoek is naar

zangers in alle stemgroepen:
sopranen, alten, bassen en teno-
ren. Voor degenen die geinteres-
seerd zijn en tijd hebben voor een
mooie en uitdagende hobby: zing
mee met onze uitvoeringen in
Het Concertgebouw, ‘waar alles
mooier klinkt. Ervaring met zingen
is een pre, maar ook met zangpo-
tentieel en zangambitie ben je van
harte welkom.

De koorleden repeteren op dins-
dagavond in de Willem de Zwij-
gerkerk aan de Olympiaweg 14
in Amsterdam-Zuid (19:45-22:15
uur). Aanmelden om een of meer
proefrepetitie bij te wonen, en
om daarna auditie te doen als je
enthousiast bent, kan via leden@
kcov-excelsior.nl. Aan nieuwe leden
zal een aantal gratis (gezamenlijke)
zanglessen worden aangeboden.

KCOV Excelsior is een oratorium-
koor met een repertoire van veel-
al bekende klassieke koorwerken
(zoals jaarlijks de Matthdus-Passi-
on van J.S. Bach). Na de zomerstop

zijn de koorleden op 23 augustus

Zingen op het podium
van het Concertgebouw

weer begonnen met hun wekelijke
repetities voor de komende na-
jaarsuitvoeringen: de Messiah van
G.F. Handel in november en het
Weihnachts-Oratorium van J.S.
Bach in december.

Komende concerten:

Messiah van G.F. Handel - Het
Concertgebouw - vrijdagavond 18
november 2022

Weihnachts-Oratorium van J.S.
Bach - Dominicuskerk - zondag-
middag 18 december 2022

‘Denk na over je eigen
uitvaart en praat
met je nabestaanden
over je wensen'

'Het geeft nabestaanden meer rust
en een goed gevoel als ze tijd hebben
om te rouwen in plaats van alles

te moeten regelen.

< Scan de QR-code en lees mijn verhaal
of ga naar www.pc.nl/mala

Matthaus-Passion van J.S. Bach
- Het Concertgebouw - Palmzon-
dagavond 2 april 2023

Gratis kaarten

Voor de uitvoering van de Messiah
op 18 november in het Concertge-
bouw mag Wijkkrant ZUID twee
kaarten weggeven. Wil je daarop
kans maken? Stuur een email met
naam en adres- en contactgege-
vens en de reden waarom u graag
kans wil maken en doe dit voor 15
september a.s. naar administratie@
solidsalesandmarketing.nl
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Veilig ouder worden

Theater Veder geeft voorstellingen
en gekoppeld daaraan een gesprek
over dit thema voor professionals,
vrijwilligers en bewoners in de wijk.
Het is een interactieve voorstelling,
die uitgevoerd wordt door twee
spelers en een gespreksleider. Bij de
voorstelling ‘Veilig ouder worden' is
aandacht voor ouderenmishande- ™
ling en/of ontspoorde mantelzorg. —
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Entres:  grativ
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"Vederen'

Theater Veder staat wvoor wvederlichte
communicatie. Zorgmedewerkers zijn
begonnen het woord 'vederen' te ge-
bruiken als een term voor op vederlichte
wijze contact maken, waarbi] de lichtheid zowel wordt ervaren door de cliént als
door de zorgmedewerker. Ingaan op het kleinste teken van leven van een mens kan
deze verleiden tot een waardevol moment van levensvreugde, ondanks beperkingen,
Door deze manier van communiceren kan een connectie worden gemaakt,

Wanneer: dinsdag 20 september a.s. via aanmelding.

Aanmelding: via programmacoordinator@woor.nl of via de map bij de balie
in het Huis van de Wijk Rivierenbuurt.

Tijd: 14.30 tot 16.00 wur (inloop 14.00 uur).

Waar: Huis van de Wijk Rivierenbuurt, Rijnstraat 115, 1079 HA Amsterdam.
Entree: gratis.

Meer info: www.theaterveder.nl B

info@huisvandewijkrivierenbuurt.nl
programmacoordinator@woor.nl

¥ woww huisva ndewijkrivierenbuurt.nl

B www.facebook.com/huisvandewijkrivierenbuurt

Tegelservices

De tegelservices voor stadsdeel
Zuid komen er weer aan.

Op 26 september en 24 oktober
kunnen bewoners wvan stadsdeel
hun tegels gratis laten ophalen. Van
19 september tot en met 26 okto-
ber is Rainproof bovendien extra
aanwezig in de Rivierenbuurt om
met bewoners in gesprek te gaan
over wat zij kunnen doen om hun
buurt te vergroenen.

Als startschot van deze campagne
willen we op 21 september een ge-
veltuin aanleggen bij het Huis van
de Wijk Rivierenbuurt.

Kom vooral langs voor een kop kof-
fie en een gratis plantje en hou de
site en kanalen van Rainproof in de
gaten voor updates!

Meer info: www.rainproof.nl |

& seniorweb

Nieuws van SeniorWeb Amsterdam Zuid

Spreekuur: op dinsdag 13 september van 10.00 tot 12.00 uur gaat ons
wekelijkse spreekuur weer van start. ledereen is vanaf dan welkom met vra-
gen, problemen op het gebied van smartphone, tablet, computer en internet.
Moteer in uw agenda: vrijdag 7 oktober van 10.00 tot 13.00 vur onze infor-
matie- en inschrijfdag voor cursussen en workshops.
Vrijwilligers/docenten: we zijn dringend op zoek naar mensen die ons kun-
nen helpen bij het ondersteunen van onze cursisten.

Voor alles geldt: meer informatie via telefoonnummer: 05-80140373 of per
e-mail: seniorweb.amsterdamzuid@gmail.com of kijk op onze SeniorWeb
website: www.seniorweb-amsterdamzuid.nl B

Engelse les

Vanaf september is er weer plek voor nieuwe cursisten (half gevorderd).
Waar: in het Huis van de Wijk Rivierenbuurt van 10.00 tot 11.30 uur.
Kosten: € 5,- per persoon per les. Betaling per kwartaal.

Aanmelden: via docente Justina Kiss, e-mail: justinakiss@icloud.com B

De vrijwilligers van het Repair Café  ~ .,
zoeken op korte termijn een
gespecialiseerde collega vrijwilliger electro en electronica,

Interesse? Kom dan langs op dinsdagochtend tussen 11.15 en 13.00 uur.
Waar: het Huis van de Wijk Rivierenbuurt, Rijnstraat 115. B

Oproep ;:: Iif::]f)?ﬁ? Cofé

Waggoaien? Mool nict!

Koffiecorner

Koffie-inloop voor en door buurt-
bewoners,

Maandag t/m donderdag van 10.00
tot 12.30 uur. Eerste kopje koffie
gratis.

Ook een gezellige inloop op iedere
|laatste vrijdagmiddag van de maand
van 15.00 tot 17.00 uur.

Kom en zing mee!

Kunt u zingen en heeft u ook zin om ons gezellige
buurtkoor Lorelei vanaf september te komen ver-
sterken? Alle stemsoorten zijn welkom!

Interesse? Kom dan langs voor een gratis proefles:
elke woensdagavond van 20.00 tot 21.30 uur.
Aanmelden via: mannaellen@planet.nl

Waar: Huis van de Wik Rivierenbuurt, Rijnstraat
115, 1079 HA Amsterdam. W

2 uur voor het vooror er
25 seconden voor het oogl:

ZONDER

BRIL

Gewoon weer goed zien, zonder hulp van bril of lenzen.

Stel je eens voor: lezen, sporten, appen, autorijden, alles

zonder gedoe. Zet de eerste stap naar vrijheid en plan

een gratis en vrijblijvend vooronderzoek via www.fyeo.nl

FY30

OOGLASEREN | LENSIMPLANTATIE
AMSTERDAM BREDA EERSEL

EINDHOVEN NIJMEGEN URMOND
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Vallen is een groot probleem,
maar kan voorkomen worden!

Onderzoek naar een trainingspro-
gramma om vallen te voorkomen

In 2020 bezochten maar liefst
103.000 ouderen een spoedeisen-
de hulp vanwege letsel veroorzaakt
door een val. “Gelukkig kun je de
kans op een val verkleinen”, aldus
onderzoeker Maaike van Gameren
van de Vrije Universiteit Amsterdam
(VU). “Meer bewegen en oefenen
kan het evenwicht en de spier-
kracht van 65-plussers verbeteren.”

In Nederland kunnen ouderen deel-
nemen aan het In Balans trainings-
programma, maar er is nog weinig
wetenschappelijk onderzoek naar
hoe deze training werkt. Daarom
doen de VU, de Hogeschool van
Amsterdam en VeiligheidNL onder-
zoek naar deze veelgebruikte trai-
ning.

Voorkomen is beter dan genezen

Het voorkomen van vallen is be-
langrijk. Meer dan een derde van
de volwassenen van 65 jaar of ou-
der valt minstens één keer per jaar.
De kans is groot dat iemand daarbij

gewond raakt. Dit maakt vallen een
groot probleem. Een trainingspro-
gramma kan de kans op vallen en
verwondingen kleiner maken.

Deelnemers gezocht!

De VU is op zoek naar deelnemers
van 65 jaar of ouder. Deelname is
gratis. Meedoen aan het onderzoek
is belangrijk om de kans op vallen
en verwondingen kleiner te maken.
Voor uzelf en voor anderen.

Start van de metingen: september
Deelnemers worden gemeten om
te kijken hoe fit ze zijn. Deze me-

tingen starten in september en vin-
den plaats op de Vrije Universiteit
Amsterdam. De helft van de deelne-
mers krijgt de training In Balans met
beweegoefeningen. Deze training
vindt naar voorkeur van de deel-
nemer plaats bij Buurtcentrum De
Coenen of bij de Vrije Universiteit

Amsterdam. De andere helft van de
deelnemers krijgt advies over be-
wegen.

Vragen

Bent u geinteresseerd om mee te
doen? Of kent u iemand die inte-
resse heeft in deelname? Dan kunt

u vrijblijvend contact opnemen met
Maaike van Gameren (uitvoerend
onderzoeker), m.van.gameren@
vu.nl of 020-5985627.

Kijk voor meer informatie op ht-
tps://vu.nl/nl/over-de-vu/meer-
over/in-balans

De situatie in Amsterdam is dermate ernstig dat

mogelijk honderden internationale studenten
geen huisvesting zullen hebben voor het begin van
het nieuwe studiejaar. Ook de UvA en de VU onder-
schrijven dit probleem en roepen internationale stu-
denten op om niet naar Amsterdam te komen.

huisvesten.

Om te voorkomen dat studenten daadwerkelijk op
straat komen te staan, is het initiatief No Room For
Us opgezet. Geef je op als je tijdelijke ruimte hebt
voor een student in nood, alle hulp is welkom! Scan

Wilt u eerst meer informatie?
Kijk dan op onze site:
asva.nl/noroomforus.

Een kamer over? Help dan
een student in kamernood

Er is een groot tekort aan studentenwoningen. de QR-code en meldt je aan als je een student wilt

helpen! Het gaat om tijdelijke opvang aan het begin
van het jaar, zodat internationale studenten een uit-
valsbasis hebben aan het begin van het studiejaar en
vanuit daar verder kunnen zoeken naar huisvesting.
Je kunt zelf aangeven hoelang je de student wilt/kunt

Amsterdam Zuid

Beste Doortrapper

Welke fanatieke
fietser nomineer jij?

Ken of ben jij een fanatieke fietser (55+) die nog regelmatig
veilig op de fiets stapt en een bijzonder fietsverhaal heeft?
Maak kans op een Doortrappen-bokaal!

MNomineer voor 14 oktober jouw favoriete fistser of jezelf door

e mesiken naur deestrappenregioamsterdam@gmalleom, Als u hoort wat er allemaal kan op hoorgebied, dan gelooft u echt uw

oren niet. Kom het zelf ervaren tijdens de Demodag op 9 september in
Beschrijf waarom jij of iemand anders de

‘Beste Doortrapper 2022 '-bokaal verdient! onze Schoonenberg winkel.

Vergeet de gegevens van je neminalie niet:

naam, leeftijd, stadsdeel, e-mailadres en het fietsverhaal. Tidens onze Demadag ontdekty

gekoppeld aan uw smartphone,
hoe de nieuwste technologie u kan zo kunt u ermee bellen én spotify
helpen bij beginnend gehoorverlies. luisteren. Er zijn zelfs waterdichte
Onze specialisten vertellen u alles over  toestellen waarmee u kunt zwemmen.
onze hoortoestellen en de handige En wist u dat ze soms 100%
toepassingen. Ze zijn bijvoorbeeld onzichtbaar zijn?

Kom langs op vrijdag 9 september en ontdek wat er &

allemaal kan. Loop gewoon even binnen en laat u verrassen!

Schoonenberg Amsterdam
Churchill-laan 79
088-9324358

Schoonenberg

HoorSupport

doortra Ppen

veiliger fietsen tot o 100w

Ga voor meer informafie naar:
www.doortrappen.nl/bestedoortrapper
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De zee in de architectuur

ergens vindt men zoveel
N gebouwen van de Amster-

damse School als in Plan
Zuid. Naast de talrijke woonge-
bouwen zijn er ook scholen, ker-
ken en bruggen in deze bouwstijl.
De samenhang tussen de prachti-
ge bakstenen, ladderramen, glas in
lood en sculpturen is op vele plek-
ken te bewonderen.

Vele architecten en kunstenaars
werkten in de jaren 20 van de
vorige eeuw mee aan deze buurt.
Museum De Dageraad (onderdeel
van Museum Het Schip) gaat in op

de politieke, sociale en artistie-
ke achtergronden. Dit museum is
gevestigd in een hoogtepunt van
deze beweging. Met zijn golven-
de gevels is het wereldberoemd
geworden. Journalisten uit het
buitenland maakten zich al zorgen
of de bewoners niet zeeziek zou-
den worden... Er waren echter ook
verwante gebouwen in het buiten-
land. Zo bezocht een Nederlandse
journalist in 1926 bouwwerken
in Barcelona van Antoni Gaudi en
meldde vol ontzag dat de architect
hier gewoon de zee rechtop heeft
gezet.

Prijsvraag

Over welk gebouw van Gaudi gaat
deze opmerking? Oplossingen naar
info@hetschip.nl. het museum stelt
tien prijzen beschikbaar.

Museum De Dageraad: Burgemees-
ter Tellegenstraat 128. Openingstij-
den donderdag tot en met zondag
van 13:00-17:00 uur. Om 13:30 en
15:30 kunt u aansluiten bij de rond-
leiding en om 14:30 is de rondlei-
ding Engelstalig.

Adembenemende portretten
van keizerin Sissi en Lady Di

jalto VU vertoont twee ko-
Rninklijke films. In een ervan is
de hoofdrol weggelegd voor
Lady Di, terwijl in de andere film de

eveneens spraakmakende keizerin
Sisi de aandacht opeist.

Het was een van de favorieten tij-
dens het afgelopen filmfestival van
Cannes: het prachtige Corsage. Re-
gisseur Marie Kreutzer schetst in
Corsage een post-modern portret
van de Oostenrijkse keizerin Sissi
en brengt op prachtige wijze haar
eenzaamheid, haar woede en haar
(onderdrukte) passies in beeld. Een
absolute must-see, alleen al vanwe-
ge de adembenemende beelden. De
Luxemburgse actrice Vicky Krieps
(Phantom Thread, Bergman Island)
ontroert en overtuigt in de rol van
de wereldberoemde keizerin.

Daarnaast is het 25 jaar geleden
dat de Britse prinses Diana om het
leven kwam bij een auto-ongeluk.
De Britse regisseur Ed Perkins, on-
der meer bekend van zijn voor een
Oscar genomineerde korte docu-
mentaire Black Sheep, maakte een
confronterende kroniek over het
publieke leven en de dood van Lady

Di, de geliefde ‘people’s princess’
Diana Spencer: The Princess.

Beide films zijn in september da-
gelijks te zien in Rialto VU. Kijk
voor het volledige programma van
het filmtheater, data en tijden op
rialtofilm.nl. Rialto VU, De Boele-
laan 1111, Amsterdam.

In deze wijk({en) zoeken we nog bezorgers

O.A. Bultenveldert, de Pijp, Stadionbuurt,
Museumkwartier, Zuidas, Apollobuurt

e

* MEDIAVERSPREIDERS

Wil jij de ket rond Brengen
In joww eigen wijk?

Het Hoofdstadkoor

zoekt zangers

in in zingen? Het Hoofdstad-
Zkoor is weer begonnen met

repetities. Het koor zoekt
zangers: alten, bassen, sopranen
en tenoren. Het een oratorium-
koor met klassiek en ook moder-
ner repertoire De repetities zijn op
woensdagavond in de Kruiskerk in
Amstelveen.

Het koor komt dit jaar nog met
twee concerten. Op 19 november
brengt het koor in de Dominicus-
kerk in Amsterdam het Requiem
van Mozart. Bij een kerstconcert
op 18 december in de Kruiskerk in

Amstelveen staan het Magnificat en
Gloria van Vivaldi, en kerstliederen
op het programma. Er is ook ruimte
om mee te doen als projectzanger
bij een van de concerten.

Aanmelden voor een proefrepetitie
gaat via hsksec@gmail.com, of tele-
fonisch via 06 246 38 211 (Astrid
Abendroth). Voor meer informatie
over het koor: www.hoofdstadkoor.nl
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Activiteiten

Alzheimer diner en lezing bij
Veluwe20

21 september is het Wereld
Alzheimer Dag. Wil je graag
meer weten over wat alzhei-
mer precies inhoudt en hoe je
dit kan herkennen bij mensen
om je heen? Kom dan naar het
diner met aansluitend een le-
zing over alzheimer. Het is ook
mogelijk om enkel bij de lezing
aan te sluiten. MNijenhuis@
dynamo-amsterdam.nl - tel:
0682011236.

Culturele proeverij met hapjes

en muziek bij Veluwe 20

Om de zomer af te sluiten hou-
den we een feestelijke proeverij
met hapjes vanuit verschillende
culturen. Met aansluitend een
muziekavond, waarbij buurtbe-
woners muziek maken en er ook
ruimte is voor buurtbewoners
om karaoke te zingen. Zin om
met je buren te eten en genieten
van een muzikale avond? Kom
dan naar deze gezellige avond!
MNijenhuis@dynamo-amster-
dam.nl, tel: 0682011236

Salsa dansen bij Rijn58

Met veel plezier kunnen wij
vertellen dat we de komende
maanden verder gaan met Sal-
salessen. Wil hier wat meer over
weten bel of mail gerust naar
BAalders@dynamo-amsterdam.nl,

tel: 0633433717

]
Colofon

Uitgeverij Solid Sales & Marketing
Postbus 96056

1006 EB Amsterdam
info@solidsalesandmarketing.nl

Telefoon:
Algemeen: 020 - 2441938
06 -22 97 58 96

Verspreidingsgebied
Amsterdam-Zuid en Buitenveldert

Uitgever

Philip van Poecke
philip@solidsalesandmarketing.nl
06 -2297 5896

Redactie
info@solidsalesandmarketing.nl

Nol de Vries
novrimedia@gmail.com

Advertentie
info@solidsalesandmarketing.nl
06 -22 975896
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Anton de Vries,
www.adevriesdesign.com

Verspreiding
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UW MENING EN IDEEEN

De redactie van wijkkrant ZUID! staat open
voor uw ideeén, opmerkingen en reacties.
Als u iets heeft dat u graag met andere
wijkbewoners wilt delen, kunt u dit e-mailen
naar: novrimedia@gmail.com of
info@solidsalesandmarketing.nl.

Uiterste inleverdatum redactie volgende
wijkkrant ZUID!: 21 september.

De volgende editie verschijnt 28 september.

De Thomas

Lunchconcerten

Na de zomer beginnen onze twee-
wekelijkse lunchconcerten weer!
Om de week is er op dinsdag een
gratis lunchconcert. Klassieke mu-
ziek, elke keer door een ander
ensemble of muzikant. Het pro-
gramma: 6 september: New West
Pianotrio, 20 september: Elisa Ma-
yeeshi & Katie Yao Morgan. Zaal
open om 12:00, aanvang 12:30.

Expositie NAFVA

De NAFVA - de Nederlandse Ama-
teur Fotografen Vereniging Amster-
dam - bestaat dit jaar 135 jaar. Dat

vieren zij met een expositie in De
Thomas! Leden van de vereniging
tonen hun beste werk van de meest
uiteenlopende soort, van portretten
tot straatbeelden, van landschappen
tot stadsgezichten, van minuscule
details tot grootse vergezichten. De
expositie opent op vrijdag 16 sep-
tember om 17:00 uur met een woord
van voorzitter Maarten Steunenberg
en om 17:45 uur een lezing door
Tom Meerman, fotograaf, docent en
schrijver van diverse boeken over fo-
tografie. De expositie is tot en met 7
oktober kosteloos te bezichtigen op
werkdagen van 12:00 tot 17:00 uur
(met uitzondering van dinsdag 20
september en 4 oktober).

Lunchbreaks:

Geloof, hoop & liefde

Waar geloof je in? Wat inspireert
je? En waarom doe je wat je doet?
We vragen het aan de idealisten van
onze stad. In drie lunchbreaks voert
dominee Evert Jan de Wijer met zijn
gasten een gesprek over de thema'’s
geloof, hoop en liefde. Wat bete-
kenen deze begrippen vandaag de
dag? Wat zijn onze diepste drijfve-
ren en wat doet ons eigen hart snel-
ler slaan? Op dinsdag 27 september
is artistiek leider van Theater Na de
Dam, theatermaker en filosoof Jair
Stranders te gast. Meer info en tic-
kets via dethomas.nl

Activiteiten bij
Plein van Siena

Plein van Siena, cen-
trum voor studie, be-
zinning, ontmoeting Z& =
en spiritualiteit.
Rijnstraat 109 hs, in de Rivieren-
buurt Amsterdam-Zuid.

Kijk voor onze activiteiten ook op:
www.pleinvansiena.nl.

Het ‘programmaboekje najaar 2022’
is vanaf begin september gratis af te
halen in Plein van Siena en te bekij-
ken op onze website.

Op 10 september 15:00 uur:
OPENING VAN HET NIEUWE
SEIZOEN:

overzicht van het najaarsprogram-
ma, optreden van Josefien de Wae-
le, student harp van het Conserva-
torium te Amsterdam, opening van

de iconenexpositie ‘Vensters op
de Eeuwigheid’ van Nico Olofsen,
feestelijke afsluiting. Aanmelden via
de e-mail: info@pleinvansiena.nl.

PROGRAMMA SEPTEMBER:

10 sept., 15:00-17:30 uur:
OPENING van het NIEUWE
SEIZOEN

22 sept., 14:00-16:00 uur:
BIJBELCURSUS, Evangelie van
Mattheus, lezen en bespreking
o.Lv. Jan Engelen, theoloog.

6,13,20en 27 sept., 16:00-17:30
uur: AAN DE KLOOSTERTAFEL,
open spreekuur met pastor Niesen.

14 en 21 sept.,19:30-21:30 uur:
JONA, avonden over het boek Jona
o.Lv. Gerard Swiiste, theoloog.

20 sept., 10:00-11:00 uur:
MEDITATIE OP DINSDAGOCH-

TEND, o.l.v. Antoinette van Gurp,
geestelijk begeleider.

29 sept., 19:30-21:30 uur:
GELOOF IN DE OPERA, Twee
avonden over ‘Licht' van componist
Karlheinz Stockhausen. Het gees-
telijke en religieuze stond in zijn
oeuvre centraal. O.Lv. Rob Polet,
theoloog. De tweede avond vindt
plaats op 13 oktober.

30 sept., 19:30-22:15 uur:
FILMAVOND met nagesprek, film-
titel op te vragen.

Voor deelname is reserveren
noodzakelijk (niet voor lunchcon-
certen):. info@pleinvansiena.nl of
0640203577. Betaling graag digi-
taal. Heeft u zich aangemeld of wilt
u het lunchconcert bijwonen, kom
dan op tijd. Mail of bel voor meer
info over onze activiteiten. Wilt u
onze NIEUWSBRIEF ontvangen?
Meldt u aan via onze website!

Geen ingrepen in
ov-dienstregeling

et openbaar vervoer in Am-
sterdam blijft in de eerste
helft van 2023 zoals het nu

is. De verschraling van de dienstre-
geling is hiermee van de baan.

De Vervoerregio, het Rijk en het
GVB maken die samen mogelijk
door financieel bij te dragen of

met speciale maatregelen. Zij doen
er alles aan om het huidige niveau
van het openbaar vervoer vast te
houden. De verwachting is dat het
aantal reizigers nog weer verder
toeneemt tot op het oude niveau
van 2019.

Wel zijn er nog onzekerheden. Door

De ov-dienstregeling in Amsterdam blijft als vanouds

—-----"'"d-_—

de krapte op de arbeidsmarkt heb-
ben ook vervoerders moeite om
nieuwe medewerkers te vinden.
Ook maakt het GVB zich zorgen
over de stijgende energiekosten,
vooral als het gaat om metro en
tram.

Ruim 36 jaar uw
vertrouwen waard
vanuit ons
familiebedrjf

Uitvaartverzorging

A.de Jong

Cliostraat 42
ons nieuwe adres
Sloterweg 1184
020 - 676 13 37

wanw Uitvaaricentrurm.amsterdam
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Activiteitenin
de bibliotheek

% BoekStart BabyBabbels, kom
samen met je baby naar de bieb.
Ontdek het OBA-aanbod voor jou
en je kind. Ontmoet andere ou-
ders uit de buurt. Krijg BoekStart
tips en info over taalontwikke-
ling en leesplezier. 9 september,
van 10:00 tot 10:30 uur, OBA CC
Amstel. 23 september, van 10:00
tot 10:30 uur, OBA Roelof Hart-
plein. 28 september, van 10:00 tot
10:30 uur, OBA Buitenveldert. %
BoekStart PeuterPraat, kom sa-
men met je peuter naar de bieb.
Ontdek het OBA aanbod voor jou
en je kind. Krijg BoekStart tips en
info. En luister samen naar voor-
leesverhalen. 14 september, van
14:00 tot 14:45 uur, OBA CC Am-
stel.

Cullinanplein 1

Tel.: 662 3184

ccamstel@oba.nl

% Cybersoek Open Inloop Taal,
gratis taallessen voor iedereen,
elke maandag van 09:30 tot 11:30
uur. % Cybersoek Computerin-
loop, gratis hulp bij digitale vra-
gen, elke donderdag van 13:30
tot 15:30 uur. ¥ Zomerfestival
Jazzconcert Klinkende Kosmos,
een literair concert waarin poézie
en jazzmuziek op verschillende
wijzen een relatie met elkaar aan-
gaan. Zaterdag 10 september, van
15:00 tot 16:00 uur.

Roelof Hartplein 430

Tel.: 6620094
roelofhartplein@oba.nl

% Elance Academy Walk in! Zit
je met iets en weet je niet bij wie
je het kwijt kan? Kom langs! Elke
woensdag van 15:00 tot 19:00
uur. % Concertlezing: Het wel-
getemperde gemoed - Levens-
lessen van Bach, 29 september,
van 20:00 tot 21:30 uur. Kosten:
€5.00 | € 2.50 met OBA-pas.

W.van Weldammelaan 5

Tel.: 6422100
buitenveldert@oba.nl

® Oefenuur, wil je oefenen met
taal, computer, internet, rekenen
of geld? Kom naar het gratis Oe-
fenuur in de OBA. Een begeleider
helpt je op weg. Elke dinsdag van
09:30 tot 17:30 uur. ® Taalcafé,
wil je de Nederlandse taal beter
leren spreken? Elke donderdag
van 10:00 tot 11:00 uur. % Hulp
bij digitaal, kom langs voor al je
vragen over digitale apparaten en
internet. Elke dinsdag/donderdag
van 09:30 tot 17:30 uur. % Gratis
computercursus Klik & Tik, heb je
nog weinig ervaring met de com-
puter, internet en e-mail? En wil je
het wel graag leren? 5 september,
van 14:00 tot 16:00 uur. % *Se-
niorenactiviteiten: elke dinsdag
van 10.30-12.30 uur, incl. een kop
koffie. # Lezing: Eva Kelder over
boek ‘lIk, moeder”, 6 september. %
Culturele Apotheek, literatuur als
medicijn, 13 september. % Lezing:
Monsters in de Middeleeuwen, 27
september.

*Aanmelden via mail of aan de balie
vereist. Voor meer info en de actu-
ele planning: www.oba.nl/agenda
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