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Column
Surprise

Menig wethouder of raads-
lid maakt zich terecht druk 
om kansongelijkheid in 

het (basis)onderwijs. Iedereen zou 
– ongeacht achtergrond of afkomst 
– gelijke kansen moeten hebben 
op weg naar een veelbelovende 
toekomst. Helaas wordt door pro-
jecten juist in het basisonderwijs 
onderscheid benadrukt.

Neem de surprise bij het sinter-
klaasfeest in de bovenbouw, waar-
bij niet alleen een aanslag op de 
creativiteit van de kinderen wordt 
gepleegd. Want waar in het ene 
gezin het kind dagenlang in z'n 
uppie ploetert om met veel pijn en 
moeite een enigszins acceptabele 
surprise te ontwerpen, gaan enkele 
huizen verder papa en mama woest 
aan de slag om te zorgen dat hun 
nageslacht met een jaloersmakend 
kunstwerk de klas binnenkomt.

Stelt de school doorgaans een li-
miet aan het bedrag dat aan het 
cadeau mag worden besteed, voor 
het bouwmateriaal wordt geen 
grens ingesteld. Er zijn ouders die 
zonder blozen tientallen euro’s 
neertellen om karton, lijm en ander 
bruikbaar materiaal aan te schaf-
fen. Google maar eens op ‘mooiste 
sinterklaassurprises’ en je ziet in 
één oogopslag kunstige bouwwer-
ken waarvoor duidelijk flink in de 
buidel is getast én waar vakkundi-
ge handen aan te pas zijn gekomen.

Dergelijke uitgaven of een hel-
pende hand bij het maken van een 
surprise is niet voor elke ouder 
weggelegd. Voor sommige ouders 
is een cadeau dat door de school is 
begrensd tot tien, of zelfs vijf euro 
al een ‘rib uit hun lijf’, laat staan dat 
ze nog eens euro’s voor bouwma-
terialen gaan uitgeven. Waarom 
zou je daar geld aan uitgeven, als 
je toch al moeilijk kunt rondkomen.

Dus blijft er dan vaak niets anders 
over dan aan de slag te gaan met 
een oude schoenendoos, leeg pak 
hagelslag, oud papier, wat lege 
wc-rollen en veel, heel veel fanta-
sie. Het gevolg is dat de een de klas 
instormt met een professionele 
weergave op schaal van bijvoor-
beeld een scène uit een populaire 
film – ik zag een surprise waarmee 
het zinken van de Titanic prachtig 
werd verbeeld, inclusief gebroken 
schip en ijsberg – en de ander on-
opgemerkt de klas in schuifelt met 
een surprise, waarvan je de bedoe-
ling nauwelijks herkent.

Weet je wat dat met kinderen 
doet? Hoe dat kind, dat toch al 
wordt verguisd vanwege zijn afge-
trapte schoenen, tweedehandskle-
ding en het simpele mandarijntje 
als traktatie bij zijn verjaardag, nog 
dieper in een isolement raakt. Kin-
deren zijn keihard en genadeloos 
onderling. 

Surprises? Leuk en creatief, maar 
beperk de mogelijkheden om te 
grote verschillen op basis van 
afkomst of achtergrond te voor-
komen. Deel bijvoorbeeld vanuit 
school knutselmaterialen uit, waar-
mee ze het moeten doen of laat ze 
– in plaats van een cadeau – een 
persoonlijk gedicht voor elkaar ma-
ken. Alleen dan komen kinderen 
gelijkwaardig over in de klas, en 
wordt hun eigen creativiteit pas 
echt geprikkeld.

Nol de Vries

De toekomstplannen van de 
23-jarige mbo-student me-
dia vormgeving zijn op z’n 

minst veelbelovend te noemen, 
maar de vierdejaars mbo’er barst 
dan ook van de energie. Sterke ei-
genschappen zijn: hij is gepassio-
neerd, en bloedfanatiek. Hij heeft 
daarbij iets met politiek. Zijn zus 
was ooit betrokken bij de oprich-
ting van een politieke jongeren-
partij in stadsdeel Zuid. “Ze heb-
ben heel hard campagne gevoerd, 
maar helaas niet genoeg stemmen 
gehaald”, weet Erik Schmit, voor-
malig stadsdeelcommissielid en nu 
raadslid namens D66. “Wij wilden 
jongeren een stem geven, maar ook 
dat er naar ze wordt geluisterd in de 
politiek en ze invloed geven bij de 
beslissingen die worden genomen”, 
vult Ismaïl aan.

De welbespraakte Amsterdammer 
mengt zich sowieso nadrukkelijk in 
het openbare leven. Zo is hij al meer 
dan vijf jaar betrokken bij de orga-
nisatie van de 4/5 mei herdenking 
in de Van Wou, waar hij zich in het 
verlengde van zijn studie voorna-
melijk met de pr bezighield. Vanwe-
ge de eindfase van zijn opleiding, 
moet hij die functie nu neerleggen. 
Ook maakte hij zich hard voor een 
betere voetbalkooi in ‘zijn’ Rivieren-
buurt en kreeg hij het voor elkaar 
dat scheve stoeptegels werden her-
steld.

Vanuit zijn opleiding aan het ROC 
college Zuid was hij ooit de initiator 
van een debat met de D66-fractie. 
“Op een gegeven moment belde 
Ismaïl mij met de mededeling dat 
op de opleiding een week aan po-
litiek werd gedaan en aan het eind 
een debat moest worden georgani-
seerd. Hij vroeg me of wij met D66 
wilden deelnemen aan het debat 
tussen leden van de fractie en de 
mbo-studenten en dat hebben we 
gedaan”, vertelt Erik. Ismaïl lacht: 
“Het jammere was alleen dat de 
docent wilde dat wij, de studenten, 
tegenstander van de stelling waren 
en D66 voorstander. Ik zei toen ‘dat 
is niet goed, want D66 is een partij 
die is getraind in voorstander van 
stellingen te zijn.” Toch moesten de 
D66-leden volgens Erik hard wer-
ken in hun betoog. “Jullie kwamen 
met goede argumenten en hadden 
het goed voorbereid”, reageert hij.

Ismaïl en Erik hielden contact. 
Iets meer dan een maand geleden 
meldde Ismaïl zich opnieuw bij Erik 
Schmit, of hij bij D66 stage kon 
lopen. “Ik vond het meteen een 
fantastisch idee, ook omdat wij bij 
D66 het belang van mbo’ers voor 
de stad hoog inschatten”, zegt Erik.  
“Voor mijn opleiding aan het ROC 
college Noord liep ik stage bij een 
bedrijf, waar ik duidelijk niet op 
mijn plek zat", legt Ismaïl uit. “Am-

Gepassioneerde mbo-student
vindt zijn missie in de politiek

Hij heeft zichzelf een van de moeilijkste opdrachten gege-
ven die je maar kunt bedenken. En dat is het herwinnen van 
het vertrouwen In de politiek bij jongeren. Het is een toe-
komstdroom. Vooralsnog loopt Ismaïl Kichouhi stage bij de 
D66-fractie in de Stopera. En wat blijkt? “Politici zijn ook 
maar gewoon mensen”, zegt hij lachend.

per begeleiding en ik leerde niks, 
raakte ook een beetje mijn drive 
kwijt. Hier bij de fractie van D66 
zit ik meer op mijn plek. Ik krijg 

wel opdrachten, maar veel vrijheid 
en word ook veel geholpen. Ik heb 
hier in vier weken meer geleerd 
dan in die paar maanden bij mijn 
vorige stage.” Volgens Erik ligt dat 
ook aan zijn eigen enthousiasme. 
“Hij kreeg de opdracht om van alle 
fractieleden een filmpje te maken. 

Hij kwam op de eerste fractiever-
gadering om zich voor te stellen en 
nam direct het voortouw en begon 
direct met organiseren.”

“Ik zei: ‘ik wil filmpjes hebben van 
jullie en nu gelijk een afspraak ma-
ken, een dag en een tijd vastleg-
gen’”, voegt Ismaïl toe. “Mijn doel-
stelling is beter worden in filmen 
en beter worden in editen. Ik kon 
bij mijn vorige stage niks filmen. Ik 
heb hier al meerdere video’s van 

Zijn passie is films maken,
zijn doel jongeren en politiek 

bijeen brengen

raadsleden gemaakt en ga overal in 
mee. Ik loop mee met de persvoor-
lichter, ga mee op werkbezoeken 
en ben aanwezig geweest bij de 
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raadsvergadering. Ik ben volledig 
opgenomen In het team en ik word 
gezien als een volwaardig mede-
werker, maar ik word ook echt aan 
het werk gezet. En wat niet onbe-
langrijk is, ik krijg veel feedback en 
opbouwende kritiek, daar kan ik 
wat mee.” 

Zijn voorliefde voor de politiek 
komt ook uit zijn passie voor de-
batteren. In het kader van zijn stu-
die heeft hij veel gedaan met het 
organiseren van debatten voor jon-
geren. Hij gaf les aan jongeren in 
debatteren maar organiseerde ook 
debatten in buurtcentra. “In die 
tijd heb ik veel geleerd over mijn 
plichten en rechten als burger. Wat 
kan en mag ik als Amsterdammer. 
Zo kwam ik ook in contact met de 
stadsdeelraad. En daar kwam ik er-
achter, en verdween ook gelijk het 
vooroordeel uit mijn hoofd, dat er 
alleen maar mannen in driedelige 
kostuums zitten. Het zijn ook ge-
woon mensen, die grappig en die 
leuk zijn en die interessant zijn. Uit 
de film ‘Hidden figures’, over don-
kere vrouwen die voor de NASA 

Het maakt niet uit wat je 
doet of wie je bent. We zijn 

eigenlijk allemaal hetzelfde
Ismaïl Kichouhi

Mia Bouwhuis en Titia van 
Grol hebben zondag 11 
december de Amster-

damspeld ontvangen uit handen 
van Flora Breemer, lid van het da-
gelijks bestuur van stadsdeel Zuid. 
Zij kregen de onderscheiding uit-
gereikt tijdens de jaarlijkse kerst-
viering voor de medewerkers van 
HeenenWeer.

Vijf jaar geleden zijn Mia Bouw-
huis en Tita van Grol begonnen 
met het opzetten van de ver-
voersdienst HeenenWeer. Met 
deze dienst kunnen mensen die 
minder mobiel zijn en veel thuis 
zitten, meer naar buiten. Zo kun-
nen ze weer naar de huisarts of fy-
siotherapeut, naar de markt of op 
bezoek bij vrienden in de buurt.

Bouwhuis en Van Grol zochten 
trokken vrijwilligers aan die kon-
den rijden en ritten konden in-

Oprichters van 
HeenenWeer ontvangen 
Amsterdamspeld

plannen. Ook moest er financie-
ring komen om kleine autootjes te 
kunnen leasen. Inmiddels rijden er 
dagelijks een aantal Canta’s voor 
de klanten van HeenenWeer door 
De Pijp en de Rivierenbuurt, met 
gemiddeld 800 ritten per maand. 
Ook rijdt HeenenWeer inmiddels 
in Oud Zuid en het Centrum.

Vanwege de vrijwillige inzet van 
beide om Amsterdammers die 
minder mobiel zijn weer mee te 
laten doen, ontvangen zij de Am-
sterdamspeld. Deze onderschei-
ding is bedoeld voor Amsterdam-
mers die zich minimaal vijf jaar op 
bijzondere wijze hebben ingezet 
voor de Amsterdamse samenle-
ving op sociaal, maatschappelijk, 
cultureel of economisch gebied. 
En voor personen die eenmalig 
een unieke prestatie hebben ver-
richt voor de Amsterdamse sa-
menleving.

werken, komt de quote ‘We poe-
pen allemaal dezelfde kleur’. Het 
maakt niet uit wat je doet of wie 
je bent. We zijn eigenlijk allemaal 
hetzelfde.”

Zijn passie voor filmen en politiek 
wil hij gebruiken om jongeren dich-

ter bij de politiek brengen. “Daar-
om is het zo fijn dat hij nu stage 
loopt bij ons”, zegt Erik, “Hij kan 
ons exact vertellen hoe we jonge-
ren meer bij de politiek kunnen be-
trekken.” Volgens Ismaïl is dat niet 
zo moeilijk: “Dat kan door meer de 
straat op te gaan en te gaan praten 
met jongeren. Ga vaker langs scho-
len, laat je gezicht zien en vertel ‘dit 
zijn wij en dit doen wij’. Ga meer 
met jongeren in gesprek. En blijft 
niet op kantoor hangen.” “Wat het 

voordeel is van hem bij de partij, 
is dat hij ons af en toe een spiegel 
voorhoudt”, neemt Erik het woord 
over. “Vorige week heeft hij een 
filmpje gemaakt van mij, waarin de 
begroting werd besproken. Hij heef 
af en toe gezegd: ‘Erik dat moet je 
niet zo doen maar zo. Ik gebruik af 

en toe te ambtelijke taal. En daar 
heeft hij mij op terechtgewezen. 
Meer simpele bewoordingen uit-
leggen. Hij was mij aan het coachen 
eigenlijk. We hebben de begroting 
een stuk leuker hebben gemaakt 
zo.”  Zelf ambieert Ismaïl (nog) geen 
politieke functie. “Misschien dat ik 
over twintig jaar wel premier van 
Nederland wil worden”, zegt hij 
gekscherend. “Maar nu nog geen 
politieke carrière voor mij. Ik houd 
meer van filmen dan van politiek. 

Als ik kan filmen bij de politiek is 
dat gewoon mooi meegenomen. 
Ik wil in de toekomst meer mooie 
films maken, maar ook een docu-
mentaire om jongeren en politiek 
met elkaar in contact brengen. Bij 
jongeren het vertrouwen in de po-
litiek herwinnen. En als dat gaat 

Wat het voordeel is van hem 
bij de partij, is dat hij ons af 

en toe een spiegel voorhoudt
Erik Schmit

Europaplein-Oost, het plein 
tegenover de RAI is grondig 
opgeknapt. Met een parkje en 

speeltoestellen is het nu een ont-
moetingsplek voor de buurt. Het 
lichtkunstwerk Virtual Fountains 
brengt het plein ’s avonds tot leven.

Aan de Europaboulevard, tussen 
de Rooseveltlaan en de President 
Kennedylaan, is zo een aantrekke-
lijke plek voor de buurt ontstaan. 
Omwonenden hebben afgelopen 
jaren kunnen meedenken over 
het ontwerp. Parkeerplekken en 
een verouderde inrichting hebben 
plaatsgemaakt voor een nieuwe 
speelplek, groen en bankjes. Op 
de hoeken van het plein is het 
lichtkunstwerk Virtual Fountains 
geplaatst. Het werk van kunste-
naar Femke Schaap bestaat uit drie 
groepen blokken: Bron, waterval 
en fontein. Overdag zijn de blok-
ken, gemaakt van gietsteen met 

Buurtpark en lichtkunstwerk op
vernieuwde Europaplein-Oost

Noors marmer, zitplekken. Als het 
donker wordt, komt het kunstwerk 
met lichtprojecties van stromend 
water tot leven. Er ontstaat zo een 
sfeervol beeld van een fontein.

Water speelt een belangrijke rol in 
de laaggelegen Rivierenbuurt. Niet 

alleen in de straatnamen, maar 
ook omdat de buurt is gebouwd 
op drooggemaakt land. Onder het 
plein is een grote waterberging ge-
maakt voor overtollig regenwater, 
waardoor regenwater bij hevige 
buien niet meteen wordt afgevoerd 
naar het riool.

lukken, wil ik verder. Ook andere 
partijen erbij betrekken. Misschien 
zelfs naar de Tweede Kamer ermee. 
Ik ben nu aan het sparen voor een 
camera. Maar ik ga pas echte films 
en documentaires maken als ik mijn 
papiertje heb. Dat heb ik mezelf  
beloofd.”
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In de basis is een meubelstoffeer-
der al duurzaam bezig, want met 
het herstellen en opnieuw stof-

feren krijgt een meubelstuk een 
tweede en soms zelfs een derde 
leven. Gerrarda van meubelstof-
feerderij De Oude Leeuw gaat ech-
ter een stapje verder, namelijk door 
gebruik te maken van duurzaam 
geproduceerde stoffen.

“Je ziet ook dat tweedehandswin-
kels beter draaien dan ooit. Steeds 
vaker willen klanten hun stoelen 
of bank opnieuw bekleden”, ver-
telt Gerrarda. “En dan kun je nog 
een stap verder gaan, door ze te 
’upcyclen’ met duurzame textiel.” 
Voorbeelden van gerecycled ma-
teriaal zijn gebruikte wol, katoen 
of spijkerbroeken, waarvan nieu-
we stof wordt gemaakt. Maar ook 
van ananasbladeren, normaliter een 
product dat bij het afval belandt, 
of plastic flesjes die worden gere-
cycled.

De verwondering komt bij de ana-
nasbladeren. Gerrarda schuift ver-

Oude Leeuw stoffeerderij geeft
meubels duurzaam nieuw leven

volgens een stuk stof naar voren, 
gemaakt van ananasbladeren. “Ma-
rieke Terpstra van Brancha Pina 

vond het vernietigen van de blade-
ren zonde en besloot te kijken of ze 
er iets mee kon doen, en is het gaan 

verwerken. Daar is nu dit doek uit 
voortgekomen dat gekleurd wordt 
met duurzame verf.”

Ze haalt meer gerecycled materi-
aal tevoorschijn; Revyva stoffen 
die voortkomen uit plastic dat uit 
de oceaan is gevist (‘from plastic 
to fabric’). “Vyva Fabrics heeft daar 
doeken van gemaakt, die ook nog 
eens super zacht zijn en in kleuren 
die op dit moment ook in de mode 
zijn.” Daarnaast gaat Gerrarda met 
het verwerken van de stof zo duur-

zaam mogelijk aan het werk. “Ik leg 
ze op zo’n manier in dat ik een mi-
nimale hoeveelheid gebruik, onder 
meer door er een trekstrook aan te 
maken van een stof die ik nog heb 
liggen. Ik heb altijd wel reststoffen 
over die ik daarvoor kan gebruiken.”

En je doet het samen, benadrukt 
ze. “We moeten met elkaar mate-
riaalverantwoording nemen. Mijn 
klantenbestand is geen select club-
je, maar een mix van ouderen en 
jongeren. Zeker nu vintage erg in is, 
denken consumenten sneller: ‘Ik ga 
die bank van 20 jaar oud opknap-
pen, of  laat tweedehands stoeltjes 
stofferen’. Het gebeurt zelden dat ik 
hier een meubel krijg, dat we niet 
kunnen opknappen. Een goed mo-
del kun je altijd een paar keer be-
kleden. Het is maatwerk en uniek. 
Alles wat versleten is, kun je op-
knappen.”

De Oude Leeuw
Govert Flinckstraat 325 hs
0206596461  
www.oudeleeuwstoffeerderij.nl

Gerrarda van De Oude Leeuw meubelstoffeerderij.

Plastic en de stof die van het materiaal  
is gemaakt.

De Sint is weer weg, de Kerst-
man nadert. De kerstboom 
is gezet, alleen de cadeaus 

moeten er nog onder. Maar wat 
gaat dat worden dit jaar. Als die keu-
ze moeilijk is, bedenk dan: met een 
sieraad – van ring tot collier – verras 
je iedereen. De keuze is reuze.

Brigitte en Paul  - zus en broer  – 
staan van dinsdag tot en met za-
terdag bij Juwelier Sietze Wagen-
makers aan de A.J. Ernststraat 731 
klaar om iedereen desgewenst van 
deskundig advies te voorzien. “En 
tot op heden lukt het ons in de 
meeste gevallen de klant tevreden 
te zien vertrekken”, weet Brigitte. 
Het ruime en veelzijdige assorti-
ment draagt daaraan bij. “Voor di-
verse feestelijke gelegenheden kun-
nen we wel iets passends vinden.”

Ze weet uit ervaring dat de komen-
de weken de loop naar de juweliers-
zaak gaat toenemen. “Dat is jaar 

Een sieraad, hét cadeau om 
met de feestdagen te geven

in, jaar uit zo. Het hele jaar door 
hebben we doorlopend klanten, 
maar in de laatste week voor kerst 
komen er veel klanten toch nog op 
het laatste moment langs. Je merkt 
dat veel mensen er in deze periode 
meer aandacht aan besteden om 
de ander met een mooi sieraad te 
verwennen. En niet alleen voor het 
duurdere segment, maar we hebben 
dan ook in alle prijsklassen wel iets 
voorhanden, voor elk budget.”

Gouden sieraden staan daarbij nog 
altijd fier op de hoogste plaats, ge-
volgd door witgoud en zilver. En bij 
sieraden, en dan specifiek oorbel-
len, is het toch voor 99 procent wel 
een item voor dames, maar bij de 
horloges nemen de heren de over-
hand. Overigens zijn er ook genoeg 
mensen die de feestdagen aangrij-
pen om zichzelf iets moois te geven. 
Niet iedereen wacht af tot ze iets 
cadeau krijgen. Het is de tijd van het 
jaar ervoor.” Tel. 020-6441061.
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In Engeland is het al langer een 
populaire activiteit voor alle leef-
tijdsgroepen: winterdippen en 

winterzwemmen. Ook in Nederland 
begint de interesse voor koudetrai-
ning steeds meer te groeien. 

Deze winter worden bij de Nieu-
we Meer trainingen georganiseerd 
door het Centrum voor Koudetrai-
ning. “We bouwen het rustig op 
en gaan iedere week iets langer 
het koude water in”, vertelt trainer 
Vincent Feith. “De deelnemers aan 
de trainingen zijn avonturiers en er 
is ook een groep die zich aanmeldt 
om meer energie te krijgen en de 
gezondheid te versterken”. 

De afgelopen tien jaar is veel on-
derzoek gedaan naar de positieve 
effecten van ademhaling en koud 
water door onder andere het UMC 
Amsterdam en het Radboud UMC in 
Nijmegen. Hieruit blijkt onder meer 
dat wanneer je dagelijks dertig se-
conden koud afdoucht er 29 procent 
minder kans is op ziekteverzuim. Er 
zijn verschillende stijlen om met het 
koude water om te gaan, zo kan je 

Winterdippen en –zwemmen in het
koude water van de Nieuwe Meer

een aantal minuten dippen of echt 
gaan zwemmen. “Wij zien dat de 
stijl persoonlijk is, de ene deelnemer 
vindt het heerlijk om te dippen en de 
ander wil bewegen en zwemmen. In 
de vierweekse training bij de Maars-
seveense plassen doen we beide. 
Ook zijn er twee bijzondere adem-
technieken die veel worden gecom-
bineerd met in koud water zwemmen 
en die ook in het dagelijks leven be-

Tai Chi Chuan is een van oor-
sprong Chinese vechtkunst, 
die nu veelal beoefend wordt 

als innerlijke bewegingskunst. Tai 
Chi wordt beoefend voor zijn ge-
zondheid bevorderende eigenschap-
pen, maar ook als een vechtsport 
voor zowel zelfverdediging als voor 
het uitschakelen van opponenten.

Bij de School van 13 technieken 
KEN in Badhoevedorp weten ze als 
geen ander hoe ze de heilzame wer-
king van Tai Chi moeten doceren. 
Oprichter Roy J.J. van den Bergh is 
gediplomeerd leraar en behalve in 
Tai Chi ook zeer ervaren in het ge-
ven van lessen Chi Kung en Kung Fu. 
Maar hij is niet de enige, hij wordt 
ondersteund door een viertal gedi-
plomeerde en gecertificeerde lera-
ren in deze disciplines, zowel met 
groeps- als privélessen. “De heilza-
me werking van Tai Chi ontstaat al 
na één keer trainen in de week en 
door thuis te oefenen”, stelt Roy van 
den Bergh. 

Privélessen in Tai Chi/Chi Kung, of 
instructies in de verschillende dis-
ciplines worden in Amsterdam-Zuid 
aan huis gegeven. Desgewenst be-
staat ook de mogelijkheid vrijdag-
avond een privéles in de school te 
krijgen, variërend van dertig tot zes-
tig minuten.

Behalve het therapeutische Tai Chi 
kent Sportschool KEN een breed 
en veelzijdig spectrum aan verdedi-
gingstechnieken die door het team 
worden verzorgd, waaronder voor 
jeugd en volwassenen Chinees kick-
boksen. Dit is de meest geciviliseerde 
vorm van kickboksen (met bescher-

Tai Chi is en  
blijft een heilzame  
oefening

mende uitrusting). De mogelijkheid 
om dit twee keer per week te trainen 
is aanwezig, sterker nog, er zijn zelfs 
mensen die daarnaast een Chinese 
militaire Kung Fu-vorm of eventueel  
een shaolin-dierenvorm beoefenen. 
Zaterdag- en zondagochtend is het 
tijd voor modern Shaolin voor kinde-
ren vanaf 7 jaar.

Dit zijn slechts voorbeelden van de 
vele mogelijkheden, want Sport-
school KEN biedt ook speciale trai-
ningen voor mensen met lage rug-
klachten en SI-problemen. Hierbij 
trainen mensen staand en liggend 
op een matje grondoefeningen  om 
de flexibiliteit en beweeglijkheid te 
vergroten. Mensen met artrose en 
stijfheid in hun gewrichten vinden 
hierdoor veelal verlichting.

Met het nieuwe jaar in zicht biedt 
Sportschool KEN genoeg keuze om 
in 2023 aan de conditie en de ge-
zondheid te werken. 

Meer informatie:  
info@kenkungfu.nl, telefoon:  
020-6596914.

hulpzaam zijn. Deelnemers ontdek-
ken zelf wat het beste bij hen past”, 
aldus Feith. “De deelnemers van de  
groepen zijn vaak zo enthousiast  
dat ze ons wekelijks foto’s appen 
waarop ze in het koude water zijn.  
Het is leuk om te ervaren dat dit  
aanslaat”. 

Aanmelden kan via  
www.koudetraining.nu.



Beste Kune,

Studenten hebben de toekomst, en 
om met de woorden van D66-minis-
ter Dijkgraaf te spreken ‘Het zijn de 
krachten die Nederland vooruit bren-
gen’. Echter worden niet alle studen-
ten gelijkwaardig behandeld. Er wordt 
momenteel nog teveel gedacht in ter-
men van ‘lager’ en ‘hoger’ onderwijs. 
D66 vindt dat mbo’ers de maatschap-

Beste Erik,

Vorige week kwam ik onverwacht mijn 
vroegere buurmeisje tegen. Ik vroeg 
hoe het met haar ging, en ze vertelde 
opgewekt dat ze eindelijk een school 
had gevonden die bij haar paste. Ze 
zat op het mbo in Amsterdam-Zuid 
en deed daar de opleiding muziek. Ze 
straalde van top tot teen.

Eerst had ze op andere scholen geze-
ten, maar dat liep door omstandighe-
den niet lekker. Ik kon zien dat ze haar 
plek gevonden had. Mbo of universi-
teit, dat is dan minder van belang. Op 

de arbeidsmarkt is een groot tekort 
aan praktisch geschoolde mensen. 
De VVD maakt zich daar zorgen over, 
want goed functionerende bedrijven 
vervullen een belangrijke functie in 
onze stad.

Wij denken dat de zogenaamde 
mbo-agenda van de gemeente een 
goed middel is om het mbo aantrekke-
lijker, vernieuwend en meer toekomst-
gericht te maken. Daarnaast zijn wij 
van mening dat de mbo-instellingen, 
werkgevers, mbo-studenten en werk-
nemers gezamenlijk het beste een con-
crete mbo-agenda kunnen formuleren.

pelijke waardering moeten krijgen die 
zij verdienen. We moeten onderwijs 
meer gaan zien als een waaier in 
plaats van een ladder.

Mbo’ers zijn wat ons betreft ontzet-
tend belangrijk voor de toekomst van 
onze stad. Mbo’s leiden het talent op 
om bijvoorbeeld huizen te bouwen, 
onze stad te verduurzamen en zorg te 
verlenen in ziekenhuizen en bij oude-
ren thuis. Dit zijn essentiële taken die 
onze maatschappij draaiende houden. 
Maar de maatschappelijke waarde-
ring strookt niet met hun toegevoegde 
waarde en deze discrepantie begint 
al in de behandeling van de mbo-stu-
dent ten opzichte van hbo- en wo-stu-
denten.

Er is nog veel ongelijkheid. Mbo-stu-
denten doen niet mee met de intro-
week en krijgen vaak geen korting 
met hun studentenpas, daar waar 
hbo- en wo-studenten dat wél krijgen. 
Mbo-studenten moeten wat D66 be-
treft dezelfde toegang krijgen tot ver-
enigingen, musea en sportclubs.

Onze oud-wethouder Kukenheim zet-
te het Amsterdamse mbo op de kaart 
met de eerste mbo-agenda. Ook onze 
minister Dijkgraaf stelt met een krach-
tige mbo-agenda vele maatregelen én 
financiering het mbo gelijkwaardig 
naast hbo en wo. Maar we zijn er nog
niet! Daarom werkt D66 samen met 
coalitiepartner PvdA aan een voorstel 
voor een gezamenlijke introweek en 

Neem nou mijn vroegere buurmeisje. 
Mogelijk komt ze bij de opleiding mu-
ziek in aanraking met geluidstechniek. 
En misschien ontdekt ze zo dat tech-
niek bij haar past. Zo worden haar 
kansen op de arbeidsmarkt vergroot 
want er is behoefte aan technische 
mensen. Daarom zet de VVD in op 
betere samenwerking tussen bedrijfs-
leven en mbo, hbo en universiteiten. 
Zo zullen opleidingen beter aan gaan 
sluiten op de arbeidsmarkt en worden 
de opleidingen aantrekkelijker.

Wij zijn blij met de vele goede onder-
wijsinstellingen die Amsterdam kent. 

gelijke acceptatie van de mbo studen-
tenpas bij onder andere sportinstelling-
en, verenigingen en winkels. 

Mijn ideaalbeeld zou een gezamenlij-
ke campus zijn waar mbo, hbo en wo 
naast elkaar studeren, ontdekken en 
samenwerken. Een plek waar alles bij 
elkaar komt. Van filosofisch abstracte 
concepten tot praktische uitvoering 
en toepassing. Ik vond de VVD heel 
stil tijdens het laatste mbo-debat in 
de Stopera. Wat is jouw ideaalbeeld 
Kune? Wat wil de VVD voor het mbo?

Groet, Erik Schmit
erik.schmit@raad.amsterdam.nl

De Briefwisseling waarin twee raads-
leden uit Amsterdam elkaar via een 
‘briefwisseling’ benaderen over be-
paalde vraagstukken uit de Amster-
damse politiek.

Voor ieder wat wils, dat zie je aan mijn 
vroegere buurmeisje.
 
Groet, Kune Burgers
k.burgers@vvdamsterdam.nl
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Bestuurlijke zaken in Zuid

Deze pagina komt tot stand door een samenwerking tussen stadsdeel Zuid en de Wijkkrant Zuid, waarbij stadsdeel Zuid verantwoordelijk is voor de redactie.

Column Flora Breemer

De mensen die  
de stad draaiende 
houden

Amsterdam is een fietsstad, 
voor jong en oud. We gaan 
op de fiets naar school, 

naar ons werk of naar het café. 
Omdat we zo veel gebruik ma-
ken van de fiets, is verkeersvei-
ligheid zo belangrijk. D66 vraagt 
daar aandacht voor. Wij willen 
bijvoorbeeld dat het veiliger 
wordt op het Haarlemmermeer-
circuit, in het Vondelpark en op 
de Stadhouderskade bij de ingang  
Vondelpark. Voor iedereen en in 
het bijzonder extra kwetsbare 
verkeersdeelnemers. Autoverkeer 
maakt het vaak onveiliger.

We doen concrete voorstellen. 
Op de Havenstraat moeten jon-
ge kinderen zich elke ochtend 
door een zee van fietsen worste-
len. D66 heeft voorgesteld om de 
oversteekplaats aan te passen. 

In de koffiezaak in de buurt van 
het stadsdeelkantoor hangt 
een briefje bij de kassa: “Tim 

is op zoek naar een woning. Mail 
of bel voor tips. Dankjewel.” Het 
is een ander soort tips dan ge-
bruikelijk bij een kassa gevraagd 
wordt, maar het is tegelijk niets 
nieuws meer. Bijna op elke win-
kelruit zien we de briefjes: “per-
soneel gezocht”. En als dat per-
soneel er dan al is, dan heeft het 
geen woning, zoals Tim. 

Dit is het probleem van de stad 
geworden: de mensen die haar 
draaiende houden, kunnen er 
niet meer wonen. En dus wonen 
ze buiten de stad, waar ze vroeg 
of laat ook een baan dichter bij 
huis vinden. Overal openen nieu-
we horecazaken, onze dorst lijkt 
niet te lessen, maar er zijn niet 
genoeg mensen om onze glazen 
in te schenken. En dat is nog tot 
daaraantoe. Maar er zijn ook niet 
genoeg mensen om onze kin-
deren te onderwijzen, om onze 
ouderen te verzorgen, om onze 
straten te maken en deze stra-
ten daarna schoon en veilig te 

houden – en dan wordt het link. 
Want een stad zonder onderwij-
zers, agenten, verpleegkundigen 
en stratenmakers is geen stad. 
Dat is een verblijfsoord.

Als gemeente doen we wat we 
kunnen. We stellen parkeer-
vergunningen beschikbaar voor 
agenten, onderwijzersen zorg-
medewerkers die buiten de stad 
wonen en er toch graag wer-
ken. Ook denken we na over de 
verdeling van datgene wat zo 
schaars is geworden: betaalbare 
woonruimte. De afgelopen we-
ken kwamen Amsterdammers uit 
alle stadsdelen samen om mee 
te denken over de Amsterdam-
se Aanpak Volkshuisvesting. De 
komende weken gaan we aan de 
slag om alles wat daar gezegd is 
om te smeden tot een plan. Dit 
plan noemen we de Amsterdam-
se Aanpak Volkshuisvesting. Met 
die aanpak gaan we de woning-
nood te lijf met het beste dat 
we als Amsterdam hebben: een 
groot hart voor de stad en voor 
elkaar, samen met een grote 
mond en een hoop branie.

Bart Vink Flora Breemer Rocco Piers

Bart Vink

Donderdag 26 januari 2023 17.00 tot 18.00 uur Huis van  de Wijk  
Buitenveldert A.J. Ernststraat 112

Flora Breemer

Donderdag 22 december 2022 09:00 tot 10:00 uur Huis van de Wijk 
de Pijp 2e v.d. Helststraat 66

Woensdag 18 januari 2023 11.00 tot 12.00 uur Huis van de Wijk  
Rivierenbuurt Rijnstraat 115

Rocco Piers

Donderdag 12 januari 2023 09.00 tot 10.00 uur Huis van de Wijk  
Olympus Olympiaweg 29

Dinsdag 31 januari 2023 16.00 tot 17.00 uur Huis van de Wijk 
de Pijp 2e v.d. Helststraat 66

Inloopspreekuren dagelijks bestuur Zuid

Wilt u met een bestuurder van 
het stadsdeel spreken? Het 

dagelijks bestuur van stadsdeel 
Zuid staat u graag te woord tijdens 
inloopspreekuren. Een afspraak is 

niet nodig. In het spreekuur met 
een bestuurder kunt u onderwer-
pen bespreken die voor u belang-
rijk zijn en waar de bestuurder ver-
antwoordelijk voor is.

Bekijk daarvoor de portefeuillever-
deling van het dagelijks bestuur op 
https://www.amsterdam.nl/stads-
delen/zuid/

Veilig verkeer 
voor fietsers

De komende maanden gaan we 
kijken naar verbeteringen van de 
kruisingen op de Stadshouders-
kade. Amsterdammers vinden die 
kruisingen namelijk heel onveilig. 
Dat bleek uit onderzoek van de 
Gemeente Amsterdam. Dan moet 
er dus wat gebeuren!
 
Laat het ons weten als u andere 
onveilige verkeerssituaties tegen-
komt! Mail naar onze fractievoor-
zitter Dirk van Leeuwen:
dirk.van.leeuwen@amsterdam.nl

Het leuke van lid zijn van de 
Stadsdeelcommissie vind ik 
dat het zich binnen je blik-

veld afspeelt: In de buurt waar je 
zelf woont. Ik zit in de buurtapp 
Nextdoor, waar vaak heel lokale 
kleine zaken op staan, zoals wegge-
lopen katten, wie heeft een boorm-
achine, noem maar op. 

Zo werd ik in augustus getriggerd 
door het volgende bericht: ‘Waar-
om komt er een eind aan mooie 
dingen?’ Erbij stond een heel mooie 
foto van een vitrine met kunst en 
als je naar de volgende foto keek, 
zag je dat dezelfde vitrine volgehan-
gen was met handdoeken voor een 
Albert Heijn spaaractie. Wat bleek? 
De Kijk!Kunstgalerie was helaas aan 
z’n eind gekomen. Het betreft hier 
een aantal kunstenaars die al sinds 
2018 een van de vitrines van de  
Albert Heijn op de Stadionweg 

Kijk! Kunstgalerie  
komt weer terug!

mocht inrichten als galerie. Elke 
twee maanden exposeerde een 
kunstenaar in deze etalage-galerie. 
In een aantal jaren was deze plek 
uitgegroeid tot een aantrekkelijke 
kunsthotspot in de Stadionbuurt 
waar alle kunstvormen aan bod 
kwamen: schilderkunst, sculpturen, 
textiele werkvormen, fotografie en 
grafiek.

Ik heb me in het gesprek in de app 
gemengd en voorgesteld of ik bij-
voorbeeld vragen hierover aan ons 
dagelijks bestuur zou kunnen stel-
len. Dit is voor ons stadsdeelcom-
missieleden een belangrijk instru-
ment om uit te zoeken hoe zaken in 
elkaar zitten en om daarna te zien 
wat eraan gedaan kan worden. Ik 
heb een leuk gesprek gevoerd met 
de beide kunstenaars die vanaf het 
begin de exposities in de galerie or-
ganiseren en al pratend bleek dat 

het wellicht een goed idee was als 
ik eerst nog een gesprek met de 
filiaalmanager van Albert Heijn zou 
voeren. 

Ik heb inderdaad met de betreffen-
de manager gesproken en bepleit 
voor behoud van de vitrinegalerie. 
Zij gaf aan dat als er nog een mooie 
brief geschreven zou worden naar 
Albert Heijn waarin alles nog eens 
op een rijtje gezet zou worden, zij 
nogmaals de zaak zou bepleiten in 
de hogere echalons. Zo gezegd, zo 
gedaan. Met de twee kunstenaars 
hebben we een mooie brief op-
gesteld en na lang wachten kwam 
zowaar het verlossende en positie-
ve antwoord: De Kijk!Kunstgalerie 
mag weer terugkomen voor onbe-
paalde tijd!

Vanaf ergens in januari zal de gale-
rie weer in volle glorie te bewon-
deren zijn, met werk van Judith 
Pelgrom (https://www.kijkkunst.nl/
kunst-exposities-amsterdam/ko-
mende-exposities).

Floor Toot,
stadsdeelcommissielid GroenLinks
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Laat je verwonderen door een 
betoverende Winterparade 
vol dans, muziek, magische 

figuren en wonderlijke floats.  In 
deze winterse parade gaat Moeder 
Elf op haar paard voorop, gevolgd 
door dansende Magic Makers. Van-
af grote hoogte zwaait Finn de Po-
lar Bear iedereen toe. Bijzondere 
rendieren en elfjes duwen de floats 
voort met Teddy the Bear en Isa-
belle de Pinguin. Uiteraard komt 
ook de Kerstman in zijn arrenslee 
voorbij. De Winterparade is 17 
en 30 december meerdere keren 
te bewonderen tussen 12:00 en 
17:00 uur.

Ook de schaatsbaan is weer terug 
op Gelderlandplein, waar kinderen 
zich op schaatsen kunnen uitleven. 
Zelfs de allerkleinsten, eventueel 
met de ouders, kunnen hier hun 
eerste meters op het ijs maken. 
Denk er wel aan dat handschoenen 
verplicht zijn op de baan. Je kunt 
bij de schaatsbaan met pin of con-
tant betalen. Schaatsen kunnen ter 
plekke gehuurd worden. 

Dit jaar is schaatsen op Gelder-
landplein nog gezelliger! Op maan-
dag krijgen de kids na het schaat-
sen een gratis chocolademelk bij 
de Coffee Company, op dinsdag 
kunnen zij na het schaatsen een 
gratis pizzapuntje bij Albert Heijn 
XL halen en op donderdag kunnen 
ze hun favoriete fruit bij Jumbo 
City scoren. 

Openingstijden van de schaats-
baan: maandag, dinsdag en don-
derdag 15:00-18:00 uur; woens-

Koning Winter op Gelderlandplein:
Kerstman, schaatsbaan en Mickey

Koning Winter is aangekomen, getuige de lage temperaturen en de voorzichtige 
eerste sneeuwvlokjes die al zijn gevallen. Ook winkelcentrum Gelderlandplein is in 
de wintersfeer beland en natuurlijk mogen de Kerstman en de schaatsbaan daar-
bij niet ontbreken. Maar er is meer.

dag en vrijdag 13:00-18:00 uur; 
zaterdag 10:00-18:00 uur, zondag 
12:00-17:00 uur. 

Openingstijden tijdens de kerst-
vakantie: maandag tot en met za-
terdag 10:00-18:00 uur; zondag 
12:00-17:00 uur. 

En o ja, niet vreemd opkijken als je 
in het winkelcentrum zomaar een 
winterse Mickey, Donald of Pluto 
tegenkomt.



De specialist voor het bekleden, restaureren,  
herstellen, upcyclen van vintage, klassieke, moderne en  

design meubels van alle bekende merken.

Ook uw stoel of bank verdient een 2e of 3e leven. Opknappen en hergebruiken 
is beter dan weggooien. Ieder stuk dat onze stoffeerderij verlaat is uniek.

Wij staan bekend om:

	 persoonlijk advies

	 de juiste keuze meubelstof bij uw interieur, stoel of bank			 

	 goede prijs-kwaliteit verhouding

	 reparatie en restauratie
 
Altijd welkom voor een bezoek aan onze showroom om een selectie te maken 
uit ons brede aanbod van meubelstoffen en voor een vrijblijvende offerte.

Govert Flinckstraat 325 hs - 020 6596461 - Oudeleeuw@gmail.com 
www.oudeleeuwstoffeerderij.nl - Instagram: deoudeleeuwmeubels
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Krijgt u bezoek dat met de auto 
komt? Dat bezoek kan nu zelf 
een parkeersessie met kor-

ting starten en betalen. Als bewoner 
geeft u de aparte meld- en pincode 
die u ziet als u inlogt door aan uw 
visite. Zo kan uw bezoek zelf beta-
len voor parkeren in uw straat. Voor-
heen kon alleen de ontvanger van 
het bezoek dat doen. 

U heeft hiervoor wel een bezoe-
kersvergunning nodig. Als u die nog 
niet heeft, kunt u die gratis aanvra-
gen. Voor een bezoekersvergunning 
moet u wel staan ingeschreven in 
het stadsdeel. Per adres is één be-
zoekersvergunning mogelijk. Bent u 

Parkeren met korting voor 
bezoek wordt makkelijker

in het bezit van een bezoekersver-
gunning, dan kunt u maximaal vijf 
bezoekers tegelijkertijd met korting 
laten parkeren. De korting is bijna 
overal 65 procent. Het aantal uur dat 
u kunt kopen verschilt per gebied: 
Zuid 1 tot en met 6 en 8: 120 uur per 
kwartaal met 65 procent korting? 
Zuid 7: Buitenveldert: 120 uur gratis 
per kwartaal.

Als u een bezoekersvergunning of 
kraskaartvergunning hebt, kunt u de 
parkeertijd van uw bezoek online of 
telefonisch doorgeven. Heeft u geen 
smartphone of computer? Dan kunt 
u telefonisch uw bezoek aanmel-
den. U belt dan 020 215 0077. Uw 

bezoek parkeert dan gratis of met 
korting op straat in uw vergunning-
gebied. Sinds 4 december kunnen 
bezoekers zelf hun parkeersessie 
starten en betalen. Maar ook na 
deze datum kunt u er nog voor kie-
zen om zelf een parkeersessie voor 
uw bezoekers te starten en te beta-
len. De vergunning is alleen geldig 
in uw eigen vergunninggebied, en is 
niet geldig in parkeergarages, blau-
we zones en sommige winkelstraten.

Woont u in een vergunninggebied 
waar meerdere parkeertarieven en 
tijden gelden? Dan betaalt u het 
laagste parkeertarief. De sessie 
stopt automatisch op het laatste 

tijdstip waarop betaald parkeren 
in uw vergunninggebied afloopt. 
Is het voertuig geparkeerd op een  
parkeerplek waar betaald parkeren 
eerder stopt? Dan moet u de parkeer-
sessie zelf stoppen op dat tijdstip. U 
betaalt per minuut en niet per uur. 

U kunt maximaal vijf parkeerses-
sies tegelijk starten of plannen. Dit 
betekent dat u maximaal vijf auto's 
tegelijk kunt laten parkeren. Als u 
meerdere bezoekers tegelijkertijd 
aanmeldt, moet u per bezoeker een 
eindtijd aangeven. U kunt de par-
keertijd later nog aanpassen. Als 
u een bezoekersvergunning hebt, 
geeft u online of via de telefoon het 
kenteken van uw bezoek door. Uw 
bezoek kan ook zelf betalen. 

Uw bezoek hoeft niets in de auto te 
leggen voor het parkeren. Parkeer-
beheer controleert door het kente-
ken te scannen. Op aanmeldenpar-

keren.amsterdam.nl kunt u een lijst 
van negen kentekens invullen. Dat 
is handig als hetzelfde bezoek va-
ker komt. U doet dit op het tabblad 
'Kentekens'.

U kunt een nieuwe pincode instel-
len op aanmeldenparkeren.amster-
dam.nl. Log in met uw meldcode en 
oude pincode. Klik op de startpagina 
op het sleuteltje rechtsonder in het 
scherm. Vul bij ‘Pincode’ een nieuwe 
code in en klik op ‘Opslaan’. Rechts-
boven in het scherm ziet u nu een 
groen blokje met ‘Gegevens opge-
slagen’. Vanaf nu logt u in met uw 
nieuwe pincode. Onthoud deze dus 
goed.

Hebt u problemen met inloggen op 
aanmeldenparkeren.amsterdam.
nl? Is uw account geblokkeerd?  
Of bent u uw meldcode of pincode 
kwijt? Bel dan 14 020, bereikbaar op 
werkdagen van 08.00 tot 18.00 uur.

Met de plant van nieuwe 
bomen is de herinrichting 
van de zuidelijke Ferdinand 

Bolstraat afgerond. Hiermee is ook 
het laatste deel van de Rode Loper 
klaar. Van oktober 2021 tot septem-
ber 2022 is het zuidelijk deel van de 
Ferdinand Bolstraat en het Cornelis 
Troostplein opnieuw ingericht. Dit 
project is het laatste deel van de 
Rode Loper. De rijbanen zijn in mei 
weer opengegaan. Samen met de 
buurt en ondernemers is het werk 
op woensdag 23 november afgerond 
aan het Cornelis Troostplein. Stads-
deelbestuurder Rocco Piers plantte 
de eerste boom.

De straten boven de Noord/Zuidlijn 
zijn beter ingericht met meer ruim-
te voor fietsers en voetgangers. Dit 
project heet Rode Loper. Vooruit-
lopend op de Agenda Amsterdam 
Autoluw, startte de uitvoering van 
project Rode Loper al in 2012 met 
de herinrichting van het Damrak. 

Nieuwe bomen op de 
Rode Loper in de Pijp

Daarna is de Rode Loper verder uit-
gerold op het Rokin, de Munt, de Vij-
zelstraat en de Vijzelgracht tot aan 
de Ferdinand Bolstraat. Het zuide-

lijk deel van de Ferdinand Bolstraat 
en het Cornelis Troostplein hebben 
meer groen en ruimte voor fietsers 
en voetgangers. De verhardingen en 

door een groenstrook met zit- en 
speelplekken.

Het openbaar vervoer stroomt beter 
door. Er zijn nieuwe toegankelijke 
tramhaltes bij woonzorgcentrum 
d’ Oude Raai en de Van Hilligae-
rtstraat. Het project is mede mo-
gelijk gemaakt door de Vervoerre-
gio Amsterdam. Ondergronds zijn 
delen van de riolering, kabels en  
leidingen vernieuwd. De oude bo-
men op het Cornelis Troostplein 
hebben nieuwe voedingsrijke grond  
gekregen.

het tramspoor zijn vernieuwd. De 
verkeersveiligheid is verbeterd. Een 
aantal autoparkeerplekken op het 
Cornelis Troostplein zijn vervangen 



Op initiatief van GroenLinks 
slaan alle partijen uit de 
stadsdeelcommissie (VVD, 

D66, PvdA, CDA, BIJ1 en 50PLUS) 
de handen ineen voor een geza-
menlijke oproep tot barmhartigheid 
in stadsdeel Zuid. De partijen uit 
de stadsdeelcommissie roepen be-
woners die de energiecompensatie 

niet nodig hebben op om hun com-
pensatie te doneren. 

De stadsdeelcommissieleden slui-
ten met deze oproep aan bij de ac-
tie 190euro.nl van het Amsterdam-
se collectief Wees Warmhartig. En 
hopen meer bewustwording te cre-
ëren over het feit dat ook in Amster-
dam-Zuid veel mensen leven die het 
financieel zwaar hebben en voor wie 

Energietoeslag niet nodig?
Doneer dan aan anderen

een extra steuntje meer dan wel-
kom is. Bijna iedereen in Amsterdam 
krijgt in november en december 
190 euro energiecompensatie. Voor 
velen is dit de zeer welkome steun  
in de rug om het hoofd boven  
water te houden in deze tijden 
van sterk stijgende kosten, terwijl 
bewoners met bijvoorbeeld een  

vast energiecontract of zeer ver-
mogende huishoudens het geld 
wellicht een betere bestemming 
toewensen.

Over Amsterdam-Zuid heerst het 
beeld dat iedereen welgesteld is. 
Maar naast de welgestelde bewo-
ners leven er in stadsdeel Zuid ook 
veel mensen in armoede en is ver-
borgen armoede een serieus groot 

Voltallige stadsdeel- 
commissie Zuid roept  

Amsterdammers op om  
anderen die het minder  

hebben te helpen

Bij de Openbare Bibliotheken 
in Amsterdam op het Roe-
lof Hartplein, het Olympisch 

kwartier en het Gelderlandplein in 
Amsterdam-Buitenveldert staan tot 
en met half januari 2023 ten be-
hoeve van de Voedselbank te Am-
sterdam inzameldozen voor Douwe 
Egberts waardepunten. Douwe Eg-
berts verdubbelt het aantal inge-

DE-punten inzamelen
voor de Voedselbank

leverde punten en zet deze om in 
koffiepakken ten behoeve van de 
Voedselbank. Ook komt er een inza-
meldoos te staan in de Westerkerk 
aan de Prinsengracht te Amster-
dam. Deze actie wordt belangeloos 
gedaan met inzet van de serviceclub 
Lions1Host te Amsterdam-Zuid.

probleem. Met de oproep hopen 
de politieke partijen het stigma te 
doorbreken en medebewoners be-
wust te maken van de verschillen. 

Dit is hét moment om naar elkaar 
om te kijken en bewoners te helpen 
die het echt nodig hebben. Bewo-
ners hebben de mogelijkheid om te 
doneren via 190euro.nl of bij een 
(lokaal) goed doel naar keuze. Op 
social media laten de verschillende 
partijen weten welke lokale organi-

De gemeente gaat vijf 
groengebieden opknappen 
en aanleggen, waaronder 

De Boelelaan. Er komt meer en 
robuust groen, goed bruikbaar en 
makkelijk bereikbaar. Groen voor 
iedereen. Er is een bedrag van 5 
miljoen euro beschikbaar.

‘Een groeiende stad met meer 
bewoners op dezelfde oppervlak-
te, heeft veel groen nodig. Zodat 
bewoners kunnen genieten in een 
groene omgeving dicht bij huis, en 
daar lekker kunnen ontspannen 
en bewegen. Amsterdam is al be-

Opknapbeurt
groengebied 
De Boelelaan

hoorlijk groen met alle stadspar-
ken, recreatiegebieden, natuurge-
bieden, volkstuinparken, groene 
scheggen en het Amsterdamse 
Bos. Al dit groen maakt de stad 
aantrekkelijk én ecologisch ster-
ker’, aldus de lokale overheid. 

De Boelelaan als groene laan en 
aangenaam park. Als groene ver-
binding naar het Amstelpark met 
een grootse, riante uitstraling. Dat 
is de insteek om in dit gebied aan 
te leggen, zodat omwonenden 
kunnen genieten van De Boele-
laan als park.

satie hun steun verdient. De partij-
en hopen dat burgers die momen-
teel in zwaar weer verkeren om hulp 
vragen. In Amsterdam zijn de Buurt-
teams dé plek voor alle bewoners 
om aan te kloppen bij beginnende 

geld- of andere zorgen. Zij bieden 
onder andere ondersteuning bij de 
aanvraag van betalingsregelingen 
en kennen het sociale aanbod in de 
buurt, waarnaar ze bewoners kun-
nen doorverwijzen.
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Zoekt u een sociale huurwo-
ning en staat u ingeschreven 
bij WoningNet of Woon-

match? Goed om te weten dat vanaf 
16 januari 2023 het puntensysteem 
verandert. Je bouwt niet alleen 
punten op met je inschrijftijd, maar 
ook als je heel dringend een wo-
ning zoekt of minimaal 4 keer per 
maand reageert op een woning. 
Punten kwijtraken kan ook. Dit 
biedt volgens de gemeente kansen 
voor mensen die dringend op zoek 
zijn naar een woning, maar geen of 
bijna geen inschrijftijd hebben. De 
huidige regels voor urgentie blijven 
bestaan.

De inschrijftijd wordt vanaf 16 janu-
ari uitgedrukt in wachtpunten. Hoe 
langer je staat ingeschreven, hoe 
meer wachtpunten. Je kunt wacht-
punten niet kwijtraken. Pas als je 
een woning accepteert via Woning-
Net of Woonmatch Waterland, gaan 

U kunt nu reageren op de 
voorstellen voor aanpas-
singen aan de A10 Zuid. 

Daarover zijn al lang geleden be-
sluiten genomen, maar sommige 
onderdelen van de plannen zijn 
gewijzigd. Het project Zuidasdok 
werkt aan de infrastructuur aan 
de zuidkant van Amsterdam. 

Het gaat onder meer om de ver-
breding van de A10 Zuid, het 
aanpassen van knooppunten De 
Nieuwe Meer en Amstel en het 
ondergronds brengen van de A10 
Zuid in het centrum van Zuidas. 
In het tracébesluit staat van alles 
over bruggen, viaducten, onder-
doorgangen op- en afritten en 
nog veel meer. Dit besluit is al 
lang geleden genomen. Nu zijn er 

Nieuw puntensysteem voor  
sociale huurwoningzoekenden

die punten naar nul. Naast wacht-
punten kun je straks zoekpunten en 
situatiepunten opbouwen. Voor jon-
geren zijn er ook startpunten.

Zoekpunten kan iedereen opbou-
wen. Stel je reageert minimaal vier 
keer per maand op een woning, dan 
krijg je één zoekpunt. Je kunt ook 
zoekpunten kwijtraken: als je lan-
gere tijd niet reageert op woningen, 
niet verschijnt op een bezichtigings-
afspraak of een woning weigert. Als 
dit vaker gebeurt, kun je ook alle 
zoekpunten kwijtraken. Wachtpun-
ten blijven staan.

Situatiepunten zijn bedoeld voor 
mensen die dringend een woning 
nodig hebben omdat ze uit elkaar 
gaan en kinderen hebben. Of met 
het gezin ergens inwonen en geen 
eigen woning hebben. Ook pleeg-
jongeren of jongeren met Wmo- 
ondersteuning kunnen situatiepun-

ten krijgen. Deze punten vraagt u 
online aan via vraagpuntenaan.nl. 
Dat kan vanaf 16 januari 2023. Bin-
nen vier tot zes weken krijgt u be-
richt. De situatiepunten tellen mee 
bij 50 procent van het aanbod op 
WoningNet. 

Startpunten zijn er alleen voor jon-
geren met een jongerencontract die 
in Amsterdam of Zaanstad wonen. 
Als jouw huurcontract binnen een 
half jaar afloopt, kun je eenmalig 
tien startpunten krijgen. Voorwaar-
de is dat je in het afgelopen jaar 
minimaal elke maand op minstens 
vier woningen hebt gereageerd.
Huurt u nu een woning en bent  
u niet dringend op zoek, dan ver-
andert er niet veel. Uw inschrijftijd 
wordt straks omgezet naar wacht-
punten. Als u gebruik maakt van  
de regeling Vervallen woonduur, 
krijgt u voor die jaren ook wacht-
punten.

Reageren op aanpassingen  
aan tracéproject A10 Zuid

enkele veranderingen waarover 
u een zienswijze kunt indienen. 
Sinds 30 november 2022 ligt het 
ontwerp van het wijzigingsbesluit 
gedurende zes weken ter inzage. 
Iedereen kan in die periode een 
zienswijze naar voren brengen.  
Meer informatie vindt u op de 
website zuidas.nl.

In het kader van de herinrichting 
Frans Halsbuurt is in november 
onderzoek gedaan naar de stevig-

heid van alle vleugelnootbomen in 
de Eerste Jacob van Campenstraat 
onderzocht. Dit is gedaan met trek-
proeven. 
 
Uit de proef bleek dat één boom 
in het westelijk deel van de straat 
niet stabiel is. Er zijn maatregelen 
getroffen om deze boom te zekeren 
en snoeien. Voor de andere vleugel-
nootbomen is het niet nodig om op 
dit moment spoedmaatregelen te 
treffen. Heeft u nog vragen of wilt u 
de rapportage van de trekproef ont-
vangen, stuur dan een e-mail naar 
franshalsbuurt@amsterdam.nl

Uitkomst trekproeven bomen  
in 1e Jacob van Campenstraat
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Een toga ontwerpen is een 
vak apart, een ambacht dus

‘Vroeger was alles beter, want am-
bachtelijk vakwerk bestaat niet 
meer.’ Wie er zo over denkt, moet 
eens op de fiets stappen en een 
rondje door De Pijp maken. Daar 
zijn nog veel ondernemingen te vin-

Made in 
De Pijp

den die garant staan voor exclusie-
ve, op maat gemaakte producten en 
handwerk.

Moeilijk te vinden zijn ze niet, want 
allemaal zijn ze te herkennen aan de 

groene ambachtsvlag aan de gevel. 
Ze zijn verenigd in Ambachten – 
Made in De Pijp. Een kijkje bij toga-
maker Helin Sahim.

Haar vak is zeldzaam aan het 
worden. Verspreid over 
het land zijn toga-ont-
werpers op de vingers van 

beide handen en misschien wel van 
één hand te tellen. En Helin is er daar 
een van, al had ze in haar stoutste 
dromen niet kunnen vermoeden dat 
ze ooit togamaker zou worden. Zelfs 
nog niet, toen ze net na de eeuw-
wisseling vanuit Koerdisch gebied in 
Turkije vanwege politieke problemen 
naar Nederland verhuisde.

Ze bezocht Karaman Kazanci, een 
bekende van de familie én kleerma-
ker die niet veel eerder eigenaar was 
geworden van de firma G.J. Rheber-
gen togamakerij. “Hij vroeg me een 
keer wat knopen aan een toga te ma-
ken, zo ben ik er eigenlijk ingerold”, 
vertelt ze bijna twintig jaar later. “Ik 
vond het wel interessant, al die ver-
schillende toga’s en stap voor stap 
ging ik steeds verder.” Ook Karaman 
ontdekte dat Helin wel belangstel-
ling had voor het vak. “Hij zei dat hij 
al meerdere keren iemand had willen 
opleiden, maar nog niemand was te-
gengekomen die zo geïnteresseerd 
was in het maken van toga’s als ik. En 
ik wilde wel graag. Hij heeft me alle 
facetten van het vak bijgebracht.”

En nu, twee jaar na het overlijden 
van Karaman, heeft Helin de zaak 
overgenomen en bewaakt ze de tra-
ditionele manier van het ambachte-
lijk maken van toga’s met hart en ziel. 
Want dat het niet even wat stofjes 
aan elkaar naaien is, zie je direct aan 
de toga’s die overal in de kamer han-
gen. Het is van begin tot eind puur 
handwerk, vertelt Helin. “Dat be-
gint al bij het eerste contact met de 
klant, want elke toga wordt op maat 
gemaakt en elk lichaam is weer an-
ders. Het hele proces start met het 
patroon tekenen, alles wordt met de 
hand gedaan.”

Het kledingstuk verschilt per be-
roepsgroep; hoogleraren – waarbij 
elke faculteit ook weer zijn eigen 
model heeft –, advocaten, rechters 
en predikanten, en dan zijn er ook 
nog verschillen in de modellen voor 
dames en heren. Ook de bijbeho-
rende baretten en befjes, die even-
eens met de hand worden gemaakt, 
verschillen per beroepsgroep. Zijn 
de toga’s voor onder andere advo-
caten en rechters allemaal zwart, de 
babs – bijzondere ambtenaar van de 

Een toga is een toga, toch? Nou, niet dus. Een professor aan de UvA loopt er heel 
anders bij dan de advocaat in de rechtbank aan de Parnassusweg, en de rechter 
aldaar drapeert een andere toga rond zijn schouders dan de babs doet. Togamaker 
Helin Sahim weet er alles van.

burgerlijke stand – heeft iets meer 
vrijheid om zijn eigen kleur te kiezen. 
“Maar verder moet elke toga aan be-
paalde voorschriften voldoen”, legt 

Helin uit. En dat geldt ook voor het 
plaatsen van emblemen en logo’s. 
“Alleen aan de binnenzijde kan iets 
persoonlijks – bijvoorbeeld de kleur 
– worden aangebracht. Zo heb ik 

Firma G.J. Rhebergen togamakerij vindt zijn oorsprong in de 
marktkraam met zeemleren handschoenen van Anton Huf, in de 
jaren 80 van de negentiende eeuw. Zoon Julius, die samen met 

zijn broer Eduard de verantwoording had gekregen over de modezaak 
van hun vader in de Kalverstraat, startte voor de eeuwwisseling naar 
de twintigste eeuw met het ontwerpen van toga’s.

In 1922 deed Julius de zaak over aan enkele personeelsleden, onder 
wie coupeur G.J. Rhebergen, die begin jaren 30 de zaak overnam en 
zijn naam aan de firma verbond. Die naam bleef voortbestaan, toen 
coupeur J.T. De Vos en zijn zoon de nieuwe eigenaren werden. Zo ook 
onder kleermaker Karaman Kazanci, die in 1991 de zaak overnam.

Hij leidde sinds Helin Sahim op, die sinds het overlijden van Karaman 
Kazanci in 2020 de zaak een de Amstelkade 18E runt. Zij heeft meer-
dere leerlingen om het traditionele toga maken aan over te dragen.

ooit voor iemand op verzoek een 
vlag aan de binnenzijde geborduurd.” 
Een beetje toga maken is erg ar-
beidsintensief en vraagt toch al 

gauw om twee (advocatentoga) tot 
vijf werkdagen (hoogleraar). “Je hebt 
nu eenmaal geen standaard lichaam”, 
zegt Helin lachend. Ze heeft zelfs 
een keer een klant gehad, bij wie de 

Elke beroepsgroep heeft
een eigen model toga, bij

hoogleraren verschillen de
toga’s zelfs per faculteit

ene arm twee centimeter langer was 
dan de andere. “Je bent met de hand 
centimeter voor centimeter met een 
toga bezig. Ga je een millimeter de 
fout in, dan moet alles opnieuw.”

Jaarlijks gaan er om en nabij de 
tweehonderd nieuwe toga’s bij haar 
de deur uit. Verder heeft ze herstel-
werk van toga’s die soms wel decen-
nia oud zijn. “Ik heb toga’s in mijn 
handen gehad uit de jaren 80 of die 
zestig jaar geleden door de voorma-
lige eigenaar de heer Vos is gemaakt. 
Daaraan zie je dat het degelijk vak-
werk is. Een ambachtelijk gemaakte 
toga gaat echt heel lang mee.”

Zoals gezegd zijn er verspreid over 
het land nog maar een paar ambach-
telijke togamakers. Het is moeilijk 
om een opvolger te vinden, weet 
Helin uit ervaring, al heeft ze nu wel 
stagiaires in dienst. “Het kost je vier 
tot vijf jaar om het vak goed te leren, 
maar ik hoop wel dat ik iemand vind 
die het kan overnemen. Klanten die 
een toga willen, verdienen een op de 
traditionele manier ambachtelijk ge-
maakte toga van topkwaliteit.”

Togamakerij Rhebergen
Amsteldijk 18E
Tel: 020-6629514 / 06-53395126
info@togamakerijrhebergen.nl
www.togamakerijrhebergen.nl



De donkere dagen lenen zich 
perfect voor gezellige uitjes 
met het gezin. Theater De-

LaMar brengt deze kerstvakantie 
daarom grappige, avontuurlijke en 
muzikale jeugdvoorstellingen voor 
jong en oud. Zowel op de locatie 
in het centrum (Marnixstraat 402) 
als op de locatie in West (Laan van 
Spartaan 4) zijn er voorstellingen 
te bezoeken voor diverse leeftij-
den. Kaarten zijn te boeken via  
www.delamar.nl/jeugd.

27 december: 
Familie Wolf komt hier wonen (6+)
Een interactieve en filosofische fa-
milievoorstelling over broer en zus 
Wolf, die op zoek naar een leefge-
bied per ongeluk op de speelvloer 
van een theater belanden.

28 december: 
Koos & Moos (4+)
In deze vrolijke voorstelling laten 
Koos de Koala en zijn mensenvriend 
Moos aan de hand van spannende 
verhalen en gezellige liedjes zien 
hoe je lief kunt zijn voor onze aarde.

28 en 29 december:
nijntje de musical (2+)
Deze kleurrijke musical maakt van 
een eerste theaterervaring een feest 
voor peuters én ouders. Beleef de 
avonturen van het wereldberoemde 
konijntje en haar vriendjes, en dans 
en zing gezellig mee met de liedjes.

Deze zijn ontworpen door 
Piet Kramer en Michel 
de klerk. Ze hebben allen 

mooie glas in lood randen. Dat gaf 
de winkels een extra ‘sjieke’ uitstra-
ling. Hier hebben in de loop van de 
jaren 20, 30 en 40 veel zaakjes ge-
zeten, waaronder een drogist, een 
slagerij, een homeopathische apo-
theker, en een tabakszaak. En er  
waren er meerdere, maar vaak hiel-
den de kleine ondernemers het 
niet lang vol. 

En zo vond er in de oorlogsjaren 
ook een wisseling plaats. In de 
winkelrij waar nu ook Museum De 
Dageraad haar plek heeft, vestig-
de zich een leesbibliotheek, ge-
naamd De Telg. Een van de twee 
beheerders was joods en moest 
onderduiken tijdens de oorlog. 
Na de oorlog gingen ze samen 
verder op deze plek met een uit-
geverij die dezelfde naam kreeg: 
De Telg. Deze uitgeverij had in de 
oorlog vanuit een andere locatie 
een belangrijke rol in het verzet 
gespeeld.

In De bewogen geschiedenis van 
uitgeverij ‘De Telg’ wordt aandacht 
besteed aan de joodse bewoners 
die hebben bijgedragen aan de tot-
standkoming van de uitgeverij, de 
verspreiding van de illegale publi-
caties en daarmee onder meer het 
onderhouden van een grote groep 
onderduikers. Over deze uitgeve-

Aangifte doen bij de Be-
lastingdienst. Een verhui-
zing doorgeven aan de 

gemeente. Huurtoeslag aanvra-
gen. Allemaal zaken die je steeds 
meer via internet regelt. Vaak is 
hiervoor ook een DigiD nodig. Dit 
kan lastig zijn, vooral als je niet zo 
handig bent met een computer en 
met internet.

In deze cursus leer je hoe je zaken 
met de overheid via internet snel 
en makkelijk kunnen regelen. Tij-
dens deze cursus leer je stap voor 
stap om steeds meer via internet 
zelf te regelen. 

Onderwerpen zijn: Hoe kun je in-
formatie vinden bij de overheid? 
Het aanvragen en gebruiken van 
DigiD. Hoe kun je iets aanvragen, 

De bewogen geschiedenis
van uitgeverij ‘De Telg’

rij is tot en met 31 juli een ten-
toonstelling te zien in Museum De  
Dageraad.

Prijsvraag: Wat betekende de 
naam De Telg! Waar komt die 
naam vandaan? Mail uw antwoord 
naar info@hetschip.nl. Er worden 
tien prijzen beschikbaar gesteld.
    
Museum De Dageraad: Burge-
meester Tellegenstraat 128. Ope-
ningstijden donderdag tot en met 
zondag van 13:00-17:00 uur. Om 
13:30 en 15:30 kunt u aansluiten 
bij de rondleiding en om 14:30 is de 
rondleiding Engelstalig.

Foto: archief Museum Het Schip

Computercursus:  
werken met de 
online overheid

bijvoorbeeld een paspoort bij de 
gemeente, of zorgtoeslag bij de 
Belastingdienst. Maar ook wat 
kun je vinden in MijnOverheid en 
de Berichtenbox. En het inloggen 
en gebruiken van persoonlijke om-
gevingen van overheidsorganisa-
ties (bijvoorbeeld Mijn toeslagen, 
werk.nl en MijnOverheid).

De cursusreeks, bestaande uit zes 
bijeenkomsten, start op maandag-
middag 9 januari 2023. Vooraf 
aanmelden is verplicht. Dit kan via 
buitenveldert@oba.nl of aan de 
balie van OBA Buitenveldert

Vrolijke gezinsvoorstellingen
tijdens ‘donkere dagen’

29 en 30 december: 
De hond die licht gaf (6+)
In deze liefdevolle familievoorstel-
ling is een bijzondere rol weggelegd 
voor de Mexicaanse feestdag Día de 
los Muertos. Vol livemuziek, pop-
penspel en knallende uitvindingen. 

2 januari: 
Kruimeltje (6+)
Een echte feel good-musical naar 
het bekende boek van Chris van Ab-
coude. Geniet van  prachtige liedjes 
en een hartverwarmend verhaal 
over vriendschap, avontuur en het 
volgen van je dromen.

4 t/m 22 januari: 
Wolfgang, het wonderjong (8+)
In deze grootse muziektheatervoor-

stelling vol hartstochtelijke vriend-
schappen en rake noten volgen we 
Wolfgang ‘Wolfie’ Amadeus Mozart 
in zijn leven als kindster én recalci-
trante puber.

In de tijd dat het Dageraadcomplex werd gebouwd, dacht men ook na over de 
voorzieningen. Op de hoek met de Jozef Israelskade en de P.L. Takstraat kwam de 
handelsschool, op het Coöperatiehof een bibliotheek en in de punt van de hoekge-
bouwen op de P.L. Tak en de Tellegenstraat kwamen winkelruimtes. 
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UW MENING EN IDEEËN
De redactie van wijkkrant ZUID! staat open 
voor uw ideeën, opmerkingen en reacties. 
Als u iets heeft dat u graag met andere 
wijkbewoners wilt delen, kunt u dit e-mailen 
naar: novrimedia@gmail.com of  
info@solidsalesandmarketing.nl.

Uiterste inleverdatum redactie volgende 
wijkkrant ZUID!: 18 januari
De volgende editie verschijnt 24 januari.

Activiteiten in  
de bibliotheek

Activiteiten bij 
Plein van Siena
Plein van Siena, cen-
trum voor studie, be-
zinning, ontmoeting 
en spiritualiteit.
Rijnstraat 109 hs, in de Rivieren-
buurt Amsterdam-Zuid. 

Plein van Siena wenst u een geze-
gende Kerst en een gelukkig en ge-
zond 2023!  

Op onze website houden wij u van 
onze activiteiten op de hoogte: www.
pleinvansiena.nl. Het ‘programma-
boekje voorjaar 2023’ is begin ja-
nuari gratis af te halen in Plein van 

Siena en te bekijken op onze website. 
U bent van harte welkom!

Twee avonden over het nieuwe 
boek van Gerard Swüste: ‘OM-
KEREN NAAR DE LEVENDE, DE 
TWAALF KLEINE PROFETEN 
VERTAALD EN TOEGELICHT’,   
op 11 en 18 jan. om 19:30 uur.. 
Gerard Swüste heeft de geschrif-
ten van de twaalf kleine profeten 
vertaald en toegelicht. Zijn boek 
is uitgegeven door Skandalon. Het 
telt 437 pagina’s. Het is te koop op 
beide avonden à € 29,99.

Op 11 januari wordt het boek  
OMKEREN NAAR DE LEVENDE  
in Plein van Siena ten doop 
gehouden. Gerard Swüste leest 

Cullinanplein 1
Tel.: 662 31 84
ccamstel@oba.nl
✖ Cybersoek Open Inloop Taal, 
gratis taallessen voor iedereen, 
elke maandag 09:30-11:30 u. 
✖ Cybersoek Computerinloop, 
gratis hulp bij digitale vragen, 
elke donderdag 13:30-15:30 u. 
✖ Hulp bij huiswerk en stu-
deren, schoolondersteuning 
van Combiwel, elke donderdag 
15:30-17:30 en 17:30- 20 u. 
✖ Winter in de Maakplaats, ma. 
2 t/m wo. 4 jan., van 14-16 u.  
✖ BoekStart Babybabbels, kom 
samen met je baby naar de bieb, 
vrij. 13 jan., van 10-10:30 u. 
✖ Ontdek de wereld met je 
oren, zat. 14 jan., van 13-15 u.  
Laser je jeans, elke maandag, 
van 15-17 u. ✖ BoekStart Peu-
terPraat, kom samen met je peu-
ter naar de bieb, van 14-14:45 
u., wo. 18 jan. ✖ BoekStart 
KleuterKlets, kom samen met 
je kleuter naar de bieb, van 15-
16 u., wo. 18 jan. ✖ Fabschool, 
maak je eigen 3D klok, vanaf 18 
jan. elke woensdag, van 15-17 u.

Roelof Hartplein 430
Tel.: 6620094 
roelofhartplein@oba.nl
✖ BoekStart KleuterKlets, kom 
samen met je kleuter naar de 
bieb, van 15-16 u., wo. 21 dec. 
en 25 jan.

W. van Weldammelaan 5
Tel.: 642 21 00
buitenveldert@oba.nl
✖ Oefenuur, wil je oefenen met 
taal, computer, internet, rekenen 
of geld? Een begeleider helpt je 
op weg. Elke dinsdag van 09:30-
17:30 u. ✖ Financieel Spreek-
uur, stel hier al jouw financiële 
vragen. Elke dinsdag van 14-17 
u. ✖ Taalcafé, wil je de Neder-
landse taal beter leren spreken? 
Elke donderdag van 10-11 u. ✖ 

Hulp bij digitaal, kom langs voor 
al je vragen over digitale appara-
ten en internet. Elke di./do. van 
09:30-17:30 u. ✖ Seniorenac-
tiviteit, wisselende activiteiten, 
laat u verrassen! Elke dinsdag 
van 10:30-12 u. ✖ English Story-
telling & Songtime, sit back and 
enjoy being read to in English! 
2-4 years olds, every friday, 10-
10:30 hrs. ✖ Familievoorstelling 
De Kleine Prins 6+, naar het 
bekende boek van Antoine de 
Saint-Exupéry, van 15-16 u. , 
vr. 6 jan.  ✖ Computer cursus, 
werken met de online overheid. 
Start op ma. 9 jan., totaal 6 bij-
eenkomsten, vooraf aanmelden 
is verplicht via buitenveldert@
oba.nl of aan de balie. 

Kijk voor de actuele planning, 
meer informatie over de activi-
teit, de aanmelding en/of prijs 
op: www.oba.nl/agenda

fragmenten uit de kleine profeten 
en bekijkt of hun kritische stem 
ook in onze tijd gehoord kan 
worden.

Op 18 januari wordt Maleachi, 
het twaalfde en laatste boek van 
de kleine profeten gelezen. Male-
achi vertelt dat God zich tekort-
gedaan voelt door zijn mensen. 
Maar de mensen begrijpen niet 
waar God het over heeft: ‘Hoezo, 
tekortgedaan?’  

Donderdag 19 januari, 12:30-
13:15 uur: 
LUNCHCONCERT - door: Elisa Mi-
sas Santín, altviool en Ines López 
Gallagher, cello. Studenten van het 
Conservatorium van Amsterdam.

Dinsdag 10 en 24 januari, 10:00 
uur: MEDITATIE  
- o.l.v. Antoinette van Gurp.

Elke dinsdag, 16:00 uur: 
AAN DE KLOOSTERTAFEL  
- open spreekuur met pastor 
Niesen.

Vrijdag 27 januari, 19:30 uur: 
FILMAVOND met nagesprek  
- filmtitel is op te vragen:  
info@pleinvansiena.nl.

Reserveren is noodzakelijk (niet 
voor lunchconcerten): info@plein-
vansiena.nl of 0640203577. Beta-
ling graag digitaal. Wees welkom. 
Komt u op tijd.

KLOKGELUI
Een muzikale theatervoorstelling 
van Esther Apituley en Hans Da-
gelet. Op vrijdag 16 december 
om 19:00 uur brengt De Thomas 
de geestige en ontroerende fami-
lievoorstelling Klokgelui over een 
violiste en Oscar, gastheer van de 
kerk. Terwijl de violiste met haar 
passie de muziek wil vertolken, 
probeert Oscar een boodschap vol 
hoop te verspreiden. Blijft dit duo 
als twee stil hangende sterren in 
de nacht, of komen ze nog samen? 
Met muziek van oa Bach, Piazzola 
en Chopin. 

De Thomas, huis om  
op verhaal te komen

3 en 17 januari, 12:30 uur: 
Lunchconcerten
Tweewekelijks is er op dinsdag 
een gratis lunchconcerten in De  
Thomas. Klassieke muziek, elke keer 
door een ander ensemble of muzi-
kant. 3 januari: Trio Panache, 17  
januari: Camile Schneegans &  
Carlos Marin Rayo. Zaal open om 
12:00 uur.

5 januari, 19:30 uur:  
ThomasFilm: Man of Integrity
De komende edities van Thomas-
Film staan in het teken van goed 
en kwaad. Is het onderscheid daar-
tussen wel zo helder? Op 5 janu-
ari draaien we Man of Integrity. In 
deze Iraanse film wordt ons een 
blik gegund in een door corruptie 
en provincialisme beheerste sa-

Amsterdam Zuid

Atelier 77 - Vechtstraat 77A
Woensdag 21 december  
12:00-14:00 uur: 
Kerstlunch

Woensdag 4 januari  
16:00-18:00 uur: 
Nieuwjaarsborrel 

Aanmelden:  
Ssylvester@dynamo-amsterdam.nl 
06-82006613

Rijn 58 - Rijnstraat 58
Woensdag 21 december  
18:30-20:00 uur: 
Kerst bingo  
(2 euro p.p., dresscode glitter) 

Vrijdag 6 januari 
16:00-18:00 uur: 
Nieuwjaarsborrel (gratis) 

Aanmelden: 
BAalders@dynamo-amsterdam.nl 
020-4620365

Veluwe 20 - Veluwelaan 20
Donderdag 22 december 
13:00-14.30 uur: 
Karaoke-middag (gratis) - Kom 
gezellig kerstliederen (en andere 
muziek) zingen op de feestelijke 
karaokemiddag. 

Dinsdag 27 december 
17:00-19:00 uur: 
Kerstdiner met muziek   
(2 euro p.p.) - Geniet van een heer-
lijke kerstdiner incl. een optreden 
van een Buurtbewoner Fernando, 
hij zal jazzliederen en kerstliederen 
zingen. 

Donderdag 12 januari 
17:00-19:00 uur: 
Nieuwjaarsborrel (gratis)

Buitenveldert 

Menno Simons - 
Noordhollandstraat 17B
Woensdag 21 december 2022 
14.00-16.00 uur: 
Kerststukjes maken (2,50 euro p.p.)

Zondag 25 december 2022 
14.00-16.00 uur: 
Kerstliedjes zingen & glühwein 
drinken (gratis)

Aanmelden: 
Mathilde Twelkemeijer 
mtwelkemeijer@dynamo- 
amsterdam.nl 06-49356328

A.J. Ernststraat 199 -
A.J. Ernststraat 199
Dinsdag 20 december
12:00-14:00 uur: 
Kerstlunch - Trek uw kerstoutfit 
maar aan, we gaan samen Kerst 
vieren op de Ernst! 

Dinsdag 27 december 
13:00-15:00 uur: 
Spelletjes doen - Rummikub, Trio-
minos of Scrabble, doet u mee? 

Dinsdag 3 januari 
12:00-14:00 uur: 
Nieuwjaarslunch - Proost op het 
nieuwe jaar! Met een lekkere lunch 
en een glaasje bubbels! 

Aanmelden: 
nveldt@dynamo-amsterdam.nl  
06-26633556

Activiteiten

menleving waarin het vrijwel on-
mogelijk is om een eerlijk leven te 
willen leiden. Kom kijken en mee-
praten in ons theater!

31 januari, 12:30 uur:  
Lunchbreak: Jaïr Stranders
Waar geloof je in? Wat inspireert 
je? En waarom doe je wat je doet? 

We vragen het aan de idealisten 
van onze stad. Op dinsdag 31 janu-
ari is artistiek leider Theater na de 
Dam, filosoof en theatermaker Jaïr 
Stranders te gast.

Bekijk onze actuele agenda via 
dethomas.nl 

Klokgelui met Esther Apituley en Hans Dagelet




